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Module contenant un sujet critique 1 
Abus et exploitation 

Thème 1 Le problème par rapport aux enfants 

Exercice 6 

Abus et exploitation à la maison : enquête sur 
les réactions 
Analyse d’étude de cas 

But de l’exercice 

A la fin de cet exercice, les participants seront capables : 

• de comprendre leur réaction personnelle face à des cas d’abus et d’exploitation 
d’enfants par des membres de la famille de ces derniers. 

Durée 

20 minutes 

Ressources 

• photocopies en nombre suffisant de Thème 1, Document 5 Etudes de cas 

Méthode 

1  Répartissez les participants en groupes mixtes de quatre à six personnes et distribuez 
à chaque groupe une étude de cas extraite du document. 

Accordez­leur 10 minutes pour discuter de leurs réactions face à l’étude de cas qui leur 
a été attribuée. 

2  En session plénière, demandez à chaque groupe de faire part de leurs réactions. 

Points à introduire en session plénière 

• Résumez leurs réactions et leurs émotions, puis insistez sur le fait qu’ils doivent 
faire preuve de professionnalisme et de compassion face à toute violation du droit 
de l’enfant à ne pas être soumis à la violence. 

• Admettez le côté épuisant que peut présenter ce travail et assurez­vous que les 
participants sachent à qui se confier (leur superviseur, le conseiller psychosocial du 
personnel ou des pairs) dans le cas où ils avaient besoin d’un accompagnement 
personnel pour faire face à des problèmes émotionnels.


