Modulo de Temas criticos 4
Salud sexual y reproductiva

Toépico 5 Monitoreo, evaluacién y aprendizaje

Evaluacion del cuidado de la salud sexual y
reproductiva

Objetivo

Al concluir este ejercicio, los participantes estaran familiarizados con:

Los indicadores mas utilizados para evaluar la atencion sanitaria en salud sexual y
reproductiva.

Duracién

20 minutos.

Recursos

Suficientes copias del Topico 5 Material de trabajo 1: Indicadores de impacto,
criterios y recursos.

Papelografos y plumones.

Tarjetas de cartulina.

Metodologia

Pida a los participantes que realicen una lluvia de ideas sobre lo que les gustaria
evaluar en un programa de salud sexual y reproductiva. Escriba las principales ideas
en el papeldgrafo.

Algunos de los siguientes puntos deben ser tomados en cuenta:
Mortalidad materna.

Mortalidad infantil.

Uso de preservativos.

Propagacién de enfermedades de transmisién sexual (ETS).
Promedio de parejas sexuales por persona.

Edad para el primer encuentro sexual.

Embarazos de adolescentes.
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— Médulo de Temas criticos 4 Salud sexual y reproductiva
Topico 5 Ejercicio 1

® Cifra de abortos voluntarios.

@ Visibilizacion del cancer cervical.

® Uso de anticonceptivos.

® Prevalencia de la violencia de género, toma de conciencia y programas.
® Métodos anticonceptivos disponibles (para ambos sexos).

2 Entregue a cada participantes tres tarjetas de cartulina y pidales que escriban lo
siguiente en cada una:

® Un indicador de impacto.

® Un indicador de resultado.

® Un indicador de proceso para un programa de salud sexual y reproductiva.
Coloque las cartulinas en la pared.

3 En plenaria, facilite el debate sobre alguno de los indicadores que aparezcan mas
claramente definidos.

4 Entregue a los participantes el material de trabajo.
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