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Pourquoi avons-nous élaboré le folioscope 
stratégies communautaires?

Dans notre travail communautaire, nous 
souhaiterions renforcer le soutien à la lecture des 
enfants en dehors des écoles. Nous savons qu’il 
existe plusieurs façons pour les parents, les membres 
de la communauté et les enfants eux-mêmes d’aider 
ces enfants à apprendre à lire. Souvent, il est supposé 
que seuls les gens qui sont alphabétisés peuvent aider 
les autres à acquérir des compétences en lecture  
clsé. Nous pensons que ce point de vue sur les  
ressources communautaires pour l’alphabétisation 
des enfants est trop limité. Les compétences sous-
jacentes pour lire avec succès comprennent la lecture 
orale, l’écoute, la compréhension de la parole et  
la connaissance d’une gamme de mots.

Les parents et les membres de la communauté qui 
ne lisent pas ont beaucoup à offrir aux enfants à l’aide 
des outils quotidiens de la parole de façon engageante 
et souvent amusante. Le personnel des ONG et 
les responsables communautaires qui utilisent ce 
livre devraient mettre cela en évidence. Ce livre 
sert à détailler l’importance du développement de 
la langue orale et les nombreuses façons dont nous 
pouvons tous en faire la promotion dans notre vie 
quotidienne. Il recueille également des stratégies 
pour l’usage de ceux qui savent lire afin d’amener 
les enfants à lire plus souvent, plus couramment et 
avec une plus grande discussion et une plus grande 
compréhension dans leur vie quotidienne.

à domicile avec les enfants ou la discuter avec les 
parents. Bien entendu, un tel programme nécessitera 
une adaptation basée sur la zone dans laquelle vous 
travaillez et sur les niveaux d’alphabétisation des 
membres de la communauté.

Le folioscope est organisé par groupe cible en deux 
catégories : les parents et les enfants. Au sein de ces 
groupes, il existe des sujets pour tous et pour ceux qui 
savent lire. Pensez a combien de sessions vous aurez, 
et avec qui vous les aurez. Le folioscope contient :

• 10 idées pour tous les parents et

• �6 d’idées supplémentaires pour les parents qui 
savent lire

• �8 idées pour tous les enfants et

• �6 idées supplémentaires pour les enfants qui 
savent lire.

Les thèmes pour les parents peuvent compléter et 
enrichir les sujets de sensibilisation à la lecture dans 
le composant boost actif de l’alphabétisation de Save 
the Children, et les thèmes pour enfants peuvent être 
introduits par des facilitateurs en camps de boost de 
lecture ou utilisé a part, en session enfant-a-enfant.

Il y a maintes façons de tirer profit de cette ressource 
et nous espérons que vous serez en contact avec 
nous pour partager vos pensées, vos idées, vos 
utilisations innovantes ainsi que vos commentaires 
pour son progrès afin que cette ressource puisse 
continuer à croître grâce à votre expérience et  
a votre d’expertise.

Contactez Amy Jo Dowd à adowd@savechildren.org 
ou Ceclie Ochoa à cochoa@savechildren.org pour 
questions, commentaires et réactions.

Pour qui avons nous élaboré le folioscope 
stratégies communautaires?

Nous avons écrit ce livre pour aider les directeurs 
de programme, travailleurs communautaires et 
les responsables communautaires à réfléchir très 
concrètement ensemble sur le contenu des ateliers ou 
des séances de formation organisées avec les parents, 
les membres de la communauté et les enfants.

Comment utilisons-nous le folioscope 
stratégies communautaires?

Les activités sont gérables, amusantes et dynamisantes 
pour les parents et les enfants. Elles devraient créer 
une atmosphère agréable autour de la promotion 
de l’alphabétisation. Utilisez le folioscope sous forme 
de calendrier et travaillez sur les sujets avec chaque 
groupe cible d’un mois à l’autre. Chaque page 
propose des activités que les parents et les enfants 
peuvent faire pour soutenir le développement des 
compétences en lecture chez d’autres. Utilisez chacune 
page comme un point central de discussion, montrez 
comment elle s’utilise, et demandez aux participants 
de l’essayer pendant un mois! Pour soutenir la 
possibilité de le faire, pensez aux choses suivantes :  
le matériel nécessaire, quand elle s’accorde à leur 
emploi du temps quotidien, et les avantages de la faire. 
Demandez-leur de l’essayer autant de fois que possible 
avant la prochaine réunion et demandez-leur d’être 
prêts à partager leur expérience! IMPORTANT :  
commencez la réunion mensuelle suivante en 
demandant à tous de partager comment ça s’est 
passé, et de recueillir leurs expériences.

Pour renforcer cela, vous pouvez afficher des copies 
de l’activité du mois autour de la communauté et / 
ou demander aux enseignants d’envoyer une note 
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Des idées pour
les parents

Les idées pour promouvoir l’alphabétisation peuvent commencer dès les premiers stades du développement des 
enfants. Les activités qui renforcent les compétences linguistiques des enfants, qui renforcent leur compréhension 
du monde immédiat qui les entoure, et qui ajoutent à leur bagage de connaissances, contribuent de façon 
importante à fonder les bases de la capacité à lire des enfants. Ces activités permettent aux enfants de lier le 
langage à des objets ou à des événements concrets, d’exprimer leurs propres idées, et de comprendre le mot 
écrit. Les idées contenues dans les pages suivantes ne sont que quelques activités que tous les parents, peu 
importe leur niveau d’alphabétisation ou d’éducation, peuvent facilement faire avec les enfants pour les amener à 
apprendre et à mieux lire.



Parlez avec votre enfant
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Parlez avec votre enfant

Ce mois-ci, parlez à et avec vos enfants.
Parler à son enfant est très important pour développer des compétences en 

communication et des premières capacités linguistiques. Les très jeunes enfants se sentent 

confortés et émotionnellement connectés à leurs parents quand ils entendent leurs voix. 

Votre voix calmera et apaisera votre bébé. Bientôt, votre bébé commencera à imiter des 

sons et des syllabes qu’il entend de vous. Encouragez-le par la répétition tour à tour des 

mots et des syllabes. Quand les enfants grandissent, commencer chaque jour en indiquant 

à votre enfant les tâches que vous ferez, puis terminez la journée en racontant les choses 

que vous avez faites. Avec les enfants plus âgés, demandez-leur comment s’est passée leur 

journée. Demandez : ce qui s’est-il passé de bien, et ce qui s’est-il passé de difficile?

Faites parler vos enfants!

Avantages :

développe la confiance ; inspire le calme, l’attachement et une sensation de sécurité•	

développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

encourage la curiosité et le dialogue•	



Racontez des histoires pour partager  
les connaissances et la culture 
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Racontez des histoires pour partager  
les connaissances et la culture

Racontez ou lisez une histoire à un enfant ce mois-ci.  
Ensuite discutez les gens, les endroits et les événements  
dans l’histoire. Faites-le plus d’une fois si vous le pouvez.

Pour les jeunes enfants, essayez de raconter une histoire quelques fois par semaine. Faites-en une 

habitude, demandez à votre enfant de s’asseoir sur vos genoux ou à vos côtés pendant l’histoire et 

d’écouter votre voix. Essayez de raconter des histoires qui ont des personnages animaux et faites le bruit 

de chaque animal quand vous racontez l’histoire. Cela aide l’enfant à associer les sons aux mots pour 

chaque animal. Par exemple, « Le fermier est revenu chez lui pour nourrir les vaches, meuh-meuh. »

Avec des enfants de tous les âges, racontez la même histoire deux fois, puis demandez à votre enfant 

de vous aider à la raconter une troisième fois. Commencez avec des histoires simples qui sont faciles 

à mémoriser. Chaque fois que vous racontez l’histoire, montrer quelque chose d’important au début, 

au milieu et à la fin de l’histoire pour la rendre plus facile à mémoriser pour votre enfant et pour qu’il 

puisse raconter l’histoire plus tard.

Avantages :

développe la confiance ; inspire le calme, l’attachement et une sensation de sécurité•	

développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Renforce la mémoire et les compétences de catégorisation•	

Partage de sa culture générale•	



Nourrissez l’esprit de votre enfant
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Nourrissez l’esprit de votre enfant

Promouvez la préparation à la lecture tout en 
nourrissant votre famille. Demandez à votre enfant 
de nommer les ingrédients, les compter, les trier par 
taille, par premiers sons, par couleur, et plus encore!
Guidez votre enfant à travers le processus de la cuisine d’un repas. Dites-lui ce que vous 

faites. Par exemple : « Maintenant, je lave les légumes et puis je vais les mettre dans le pot 

à cuire. » Parlez à votre enfant de chaque ingrédient, par exemple : « Nous cultivons les 

poivrons dans le jardin et nous achetons le riz au marché. » Puis comptez-les et mesurez-les 

les ensemble!

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Enseigne les formes, les tailles, les nombres, les mesures•	

Renforce la mémoire et les compétences de catégorisation•	

Informe au sujet de la nourriture locale et ses sources•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	



Chantez pour 
l’alphabétisation
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Chantez pour l’alphabétisation

Chanter des chansons peut contribuer à améliorer 
l’alphabétisation. Les chansons ont des rimes,  
des vers, et de grands mots qui sont importants à 
apprendre pour les enfants. Ce mois-ci, chantez des 
chansons dans votre communauté.
Dès la naissance, les enfants aiment entendre les personnes qui s’occupent d’eux.  

Quand vous chantez pour eux ils réagissent souvent avec une grande joie aux chansons 

et aux rimes. Les enfants essayent souvent de chanter avec dès l’âge de deux ans! Quand 

vous répéter les chansons, mimer-les en montrant des objets réels qui sont dans la chanson 

ou en imitant ses actions.

Avantages : 

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Shares cultural knowledge •	

C’est amusant!•	

Transforme une idée ou une activité familière en une occasion d’apprendre•	

Sensibilise les enfants aux sons et aux lettres, et développe leur capacité de les réunir et de les former en mots•	



Apprendre en faisant 
les courses
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Apprendre en faisant les courses

Promouvez la préparation à la lecture en faisant les courses 
pour votre famille. 

Si vous faites les courses avec de jeunes enfants, parlez-leur pendant le processus. Dites-leur que vous 

allez au magasin, ce que vous devez acheter, et ce que vous devez amener afin d’acheter des choses : 

pour aller au marché vous avez besoin d’un panier, d’argent, etc. La prochaine fois que allez au marché, 

demandez à votre enfant ce dont vous avez besoin pour faire les courses. Si votre enfant ne parle pas 

encore, demandez-lui de vous apporter le panier. Cela l’aidera à apprendre à associer les mots aux objets. 

À mesure que votre enfant grandit, demandez-lui de se rappeler quelques ingrédients que vous avez 

besoin d’acheter et lorsques vous atteignez le marché, demandez-lui de vous rappeler ce que vous 

devez prendre. Une fois au marché, demandez aux enfants plus âgés d’y pointer du doigt tous les 

articles qui commencent par un son particulier. Ou demandez-leur de nommer et de compter les types 

d’un élément, comme un fruit! 

Avantages : 

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Enseigne les formes, les tailles, les nombres, les mesures•	

Renforce la mémoire et les compétences de catégorisation •	

Informe au sujet de la nourriture locale et de ses sources•	

Transforme une idée ou une activité familière en une occasion d’apprendre•	



Promouvez les compétences de lecture tout en 
travaillant ensemble
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Promouvez les compétences de lecture tout en 
Eltravaillant ensemble

En faisant votre travail quotidien, enseignez des compétences 
précieuses à votre enfant. Parlez à votre enfant des tâches 
ou des étapes dans votre travail, montrez-les pour qu’il /  
elle voit le processus, puis demandez à votre enfant de vous 
les répéter.

Par exemple, « Nous prenons de l’eau pour le lavage, puis nous savonnons les vêtements et après, nous 
les rinçons. » Les très jeunes enfants apprennent le mieux de nouveaux mots s’ils sont en interaction 
avec les objets liés aux mots que nous tentons de leur apprendre. Si vous êtes en train de faire la 
lessive, laisser l’enfant jouer avec l’eau (éclabousser / vous imiter lavant les vêtements) et continuez de 
répéter le mot pour lui / elle « c’est de l’eau. » Éventuellement, l’enfant commencera à vous dire le mot 
nouveau. Pour les enfants qui peuvent marcher, demandez-leur de vous apporter les choses nécessaires 
pour accomplir votre tâche, par exemple « apporte-moi le savon, S’il te plaît » ou « emmène ce plat 
vide à la cuisine, s’il te plaît », etc Essayez d’occuper les enfants plus âgés avec deux ou trois étapes à 
retenir et accomplir : « S’il te plaît va dans la maison, prends le savon pour la lessive, et ramène-le moi. » 
Les enfants plus âgés peuvent apprendre toutes les tâches dans une journée et vous les répéter.

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Renforce la mémoire et les compétences de catégorisation•	

Transforme une idée ou une activité familière en une occasion d’apprendre•	 17



Prenez un coin d’éducation
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Prenez un coin d’éducation

Une des façons dont les enfants apprennent est par le jeu.  
Ce mois-ci, faites un coin lecture dans votre maison et donnez à 
votre enfant du temps supplémentaire et des matériels simples et 
peu coûteux liés à la lecture avec lesquels jouer.
Les jeunes enfants reconnaissent généralement les lettres de leur prénom. Coupez-les et collez-les sur un mur 
de la maison. Montrez les lettres et répétez leurs noms. Pour les enfants qui reconnaissent déjà les lettres dans 
leur nom, ajoutez le nom de leurs frères et soeurs, le nom de l’endroit où vous vivez, etc Jouez à reconnaître 
les lettres, en demandant : « Où est la lettre A? » et les jeux d’identification de lettre en demandant : « Quelle 
est cette lettre? »

Avec les enfants plus âgés recueillez des capsules de bouteilles ou des bouts de papier et écrivez les lettres 
dessus. Quand vous avez un alphabet complet, jouez à des jeux pour les mettre dans l’ordre et pour épeler des 
mots familiers. Fabriquez plus de cartes avec des mélanges de lettres que vous utilisez souvent. Ou bien faites 
des cartes avec des mots et commencez à former des phrases. Ajoutez les numéros pour aider aussi les enfants 
à compter!

Pour les lecteurs, rassemblez ou fabriquez des livres avec vos amis et votre famille, et mettez-les dans ce coin 
spécial de votre maison.

Avantages :

Aide les enfants pratiquer leurs compétences en lecture•	

Donne aux enfants l’habitude de lire souvent en dehors de l’école•	

Développe une connaissance des lettres•	

crée plus de matériel d’alphabétisation•	 19



Rejoignez un groupe qui lit

INDONESIA/Photo par Richard Lord



Rejoignez un groupe qui lit

Inscrivez votre enfant dans un camp de lecture dès 
aujourd’hui. Vos enfants plus âgés peuvent être 
chefs de camp et vos enfants plus jeunes peuvent 
bénéficier d’un endroit amusant pour apprendre 
et jouer à des jeux en utilisant des technique de 
lecture clés.

Avantages :

C’est amusant!•	

Aide les enfants à pratiquer leurs techniques de lecture•	

Développe la responsabilité et une confiance en tant que lecteurs rodes chez les enfants plus âgés•	

Donne aux enfants l’habitude de lire souvent en dehors de l’école•	

Développe une connaissance des lettres•	

21



Partagez des lectures avec votre voisin
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Partagez des lectures avec  
votre voisin

Parlez à un voisin ou un ami de l’importance de lire 
à un enfant. Partagez et échangez les matériels de 
lecture et d’impression avec vos voisins. 
Lorsque des articles de lecture sont rares, le partage des ressources entre les foyers et 

entre les membres de la communauté n’étend pas seulement les ressources disponibles 

pour tous, mais donne aussi l’occasion de parler des histoires que vous lisez tous.  

Partagez un livre, puis décidez d’un temps pour en discuter, ou relisez-le à haute voix.

Avantages :

Développe la confiance, inspire le calme, l’attachement et une sensation de sécurité•	

C’est amusant!•	

Partage la joie et les avantages de promouvoir l’alphabétisation dans la communauté global•	

23
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Célébrez l’alphabétisation

Lorsque vous célébrez, célébrez aussi la lecture. 
Est-ce que vos fêtes ont des chants spéciaux, 
des poèmes, ou des traditions que vous pouvez 
partager? Enseignez aux jeunes enfants à répéter 
des poèmes simples et des chansons. Demandez 
aux enfants plus âgés qui peuvent écrire 
d’enregistrer certains de ces chants et traditions et 
de les partager avec d’autres.

Avantages :

Partage de ses connaissances culturelles•	

C’est amusant!•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	

25
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Des idees pour
les parents qui lisent
Toute personne sachant lire peut aider un enfant à développer cette compétence fondamentale, s’il y a la 

motivation et les outils pour le faire. Les parents qui lisent à et avec leurs enfants aident non seulement les enfants 

à pratiquer cette technique et servent de modèle de lecteurs experts, mais ils renforcent aussi le message que 

la lecture est importante, et qu’elle peut être une activité amusante et agréable. Voici quelques idées que les 

parents sachant lire peuvent utiliser pour promouvoir à la fois la compétence et la passion de la lecture avec leurs 

enfants à la maison.



Fabriquez des matériels 
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Fabriquez des matériels  
de lecture

Ce mois-ci, passez du temps à fabriquer des 
matériels de lecture pour votre enfant.
Gardez à l’esprit que les jeunes enfants aiment les livres simples avec de gros caractères  

et des images. Donc, pour commencer, essayez de faire un livre qui fait seulement 5-6 pages, 

avec une image sur chaque page et quelques mots de texte. Les enfants plus âgés  

peuvent vous aider à écrire ces livres! Ou alors, ils peuvent devenir les auteurs de leurs 

propres histoires.

Avantages :

Aide les enfants à pratiquer leurs compétences en lecture•	

Crée plus de matériel d’alphabétisation•	

29



 Juste avant le lit est un moment  
idéal pour lire à votre enfant 

AFGHANISTAN/Photo par Linda Cullon EL SALVADOR/Photo par Michael Biscogllo



Juste avant le lit est un moment 
idéal pour lire à votre enfant
Faites un effort pour lire à votre enfant tous les soirs 
pendant le mois entier! Vous et votre enfant apprécierez  
ces ensemble.

Dès la naissance, les enfants aiment entendre la voix de leur mère ou de leur père, et leur lire 

des histoires avant le coucher aura un effet apaisant et positif. Même si les enfants plus jeunes ne 

comprennent peut-être pas le contenu de l’histoire que vous lisez, ils commenceront à apprendre à 

quoi ressemblent les histoires. Quand les enfants grandissent, aidez-les à apprendre à tourner les pages 

du livre, apprenez-leur quel est la face et quel est le dos d’un livre, et quelle est le bon sens pour lire 

une histoire. Les enfants plus âgés peuvent suivre votre doigt à travers la page que vous lisez ou lire 

pour vous à leur tour!

Avantages :

Développe la confiance, inspire le calme, l’attachement et une sensation de sécurité•	

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression, montre une lecture experte•	

C’est amusant!•	

Aide les enfants à pratiquer leurs techniques de lecture•	

Donne aux enfants l’habitude de lire souvent en dehors de l’école•	 31



L’alphabet : les blocs de construction  
de la lecture
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L’alphabet : les blocs de 
construction de la lecture

Ce mois-ci, célébrez les lettres de l’alphabet. 
Chaque jour, concentrez-vous sur une lettre 
différente. Dans un endroit central, dessinez la lettre 
du jour sur un morceau de papier, ou sur le mur 
avec une craie.
Recueillez des lettres et décorez une pièce afin qu’elles puissent être vues tous les jours. 

Ajoutez aussi les numéros pour étendre l’apprentissage. Aidez les enfants à écrire les 

lettres : dans le sable, sur le trottoir ou sur du papier. D’aussi jeune que dix-huit mois à 

deux ans, les enfants commencent à apprendre et à reconnaître les lettres une par une.

Avantages :

Aide les enfants à pratiquer leurs techniques de lecture•	

Développe la connaissance des lettre et les compétences en orthographe•	

Sensibilise les enfants aux sons et aux lettres, et développe leur capacité de les réunir et de les former en mots•	

Crée plus de matériel d’alphabétisation •	 33



L’alphabétisation à la maison
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L’alphabétisation à la maison
De nombreux aliments emballés sont étiquettés. Ce mois-ci, 
faites attention à ce qu’ils disent et comptez. Lisez-les à  
voix haute

Avant que les jeunes enfants apprennent à lire, à écrire, ou même à reconnaître les lettres, ils 

apprennent la différence entre les images et les caractères imprimés / les textes. Vous pouvez aider 

votre jeune enfant à commencer de reconnaître les caractères imprimés en découpant des étiquettes 

qui ont des textes et des images, puis en apprenant à votre enfant à les ranger dans deux groupes :  

les caractères d’impression et des photos.

Avec vos enfants plus âgés, lisez les étiquettes ensemble et discuter de quel genre de choses les 

étiquettes vous disent. Demandez aux enfants de montrer les mots qui commencent par une lettre 

particulière, ou demandez-leur de faire rimer les mots dans le texte. Quels sont les numéros sur la 

section comptage des étiquettes?

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Enseigne les formes, les tailles, les nombres, les mesures•	

Informe au sujet de la nourriture locale et de ses sources•	

Montre l’utilité de la lecture dans la vie quotidienne•	

Aide les enfants à pratiquer leurs compétences en lecture•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	

Sensibilise les enfants aux sons et aux lettres, et développe leur capacité de les réunir et de les former en mots•	 35



Tous les signes mènent à l’alphabétisation
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Tous les signes mènent à 
l’alphabétisation
La prochaine fois que vous voyez un signe, décrivez-le! 
Est-il plein de lettres ou de formes? De quelles 
couleurs est-il? Pouvez-vous lire ce qu’il dit? Lisez-le à 
quelqu’un avec qui vous êtes.

Pouvez-vous trouver plus de signes ou des pancartes 
ensemble pendant que vous marchez autour de la 
communauté avec votre enfant? Chaque jour ce mois-ci, 
explorez votre communauté et les caractères 
d’impression que vous y voyez tous les jours.

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Enseigne les formes, les tailles, les nombres, les mesures•	

Montre l’utilité de la lecture dans la vie quotidienne•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	 37
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Soyez mentor

Lisez à une personne plus jeune. Lisez à une 
personne plus âgée. 
Partagez vos compétences de lecture avec quelqu’un d’autre, afin d’améliorer votre lecture 

et d’aider vos auditeurs en leur permettant d’entendre un grand lecteur. Prenez un livre et 

partagez-le en le lisant et en discutant. Voyez si cela élargit votre amitié. Essayez pour voir!

Avantages :

Développe le vocabulaire et l’aisance•	

C’est amusant!•	

Montre aux jeunes enfants le plaisir et l’importance de la lecture•	

Donne aux enfants l’habitude de lire souvent en dehors de l’école•	
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Des idées pour
tous les enfants
Les enfants apprennent les uns des autres tout le temps. Grâce aux jeux, à de simples conversations et aux 

échanges d’histoires, ou à travers la musique et la danse : les activités que les enfants font entres eux sont un vrai 

trésor pour développer le langage et l’apprentissage. Des Idées pour utiliser ces activités quotidiennes afin de 

renforcer leurs compétences de lecture et d’apprentissage sont fournies dans les pages suivantes. Le personnel 

et les bénévoles de la communauté qui travaillent avec des enfants peuvent utiliser ces activités pour promouvoir 

l’alphabétisation de façons amusantes et créatives.



Raconte des histoires pour partager  
savoir et culture
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Raconte des histoires pour 
partager savoir et culture

Raconte ou lire une histoire à un autre enfant ou un 
frère/une soeur plus jeune ce mois-ci. Ensuite, parle 
avec eux des personnages et des événements dans 
l’histoire. Mime-la si tu le souhaite! Fais-le plus d’une 
fois si tu peux.

Avantages :

Développe le vocabulaire et l’aisance•	

C’est amusant!•	

Développe la responsabilité et la confiance de lecteurs experts chez les enfants plus âgés•	

Montre aux jeunes enfants le plaisir et l’importance de la lecture•	

Donne aux enfants l’habitude de lire souvent en dehors de l’école•	
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Chante pour l’alphabétisation

Chanter des chansons peut contribuer à améliorer 
les compétences en lettres. Les chansons ont 
des rimes, des vers, et de grands mots qui sont 
importants à apprendre pour les enfants. Ce mois-ci,  
chante des chansons dans ta communauté.

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Partage de sa culture générale•	

C’est amusant!•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	

Sensibilise les enfants aux sons et aux lettres, et développe leur capacité de les réunir et de les former en mots•	
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Qu’y a-t-il dans un nom?

Demande à tes amis de penser à des mots qui 
ont le même son final que vos noms. Tour à tour, 
pensez à ce qui rime avec vos noms, vous pouvez 
même en faire un petit jeu! Vous pouvez aussi vous 
amuser en inventant des noms aux sons drôles qui 
riment avec les vôtre.

Avantages :

C’est amusant!•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	

Sensibilise les enfants aux sons et aux lettres, et développe leur capacité de les réunir et de les former en mots •	
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Concentre-toi sur des groupes  
de mots

Joue à des jeux de mots avec des amis qui 
peuvent vous aider à pratiquer la réflexion rapide 
et construire emmagasiner les mots que vous 
connaissez et comprenez.
Essayez de jouer à la concentration! Commencez en frappant les deux mains sur vos 

jambes, puis taper dans vos mains, claquer des doigts. En suivant ce rythme, nommez tour 

à tour des mots qui vont dans une catégorie : par exemple, des fruits, des légumes, ou des 

animaux. Amusez-vous avec des mots!

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Renforce la mémoire et les compétences de catégorisation•	

C’est amusant!•	
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Parle en posant des questions

Ce mois-ci, commence chaque journée par une 
question. Demande à ta mère, ton père, ou a un 
enseignant quelque chose que tu as toujours voulu 
savoir. Compte combien de fois tu peux demander 
pourquoi, comment, qui, où, ou que/quoi ce mois-ci!

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Encourage la curiosité et le dialogue•	
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Familles d’apprenants

Pose des questions à ta famille sur ton arbre 
généalogique. Découvre avec qui tu es apparenté, 
qui étaient les parents de tes parents, qui sont tes 
cousins deuxième degré. Combien de tes parents 
vivent dans ta communauté? Combien vivent ailleurs?
Avantages :

Développe la confiance, inspire le calme, l’attachement et une sensation de sécurité•	

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	

Encourage la curiosité et le dialogue•	
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Où vas-tu?
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Où vas-tu?

Où étais-tu? Comment y es-tu arrivé? Ce mois-ci, 
demande à tes amis et a ta famille à quels endroits 
où ils ont été et comment ils s’y sont rendus. 
Combien de voyages ont-ils fait cette année?  
Lequel était le plus lointain?

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Enseigne les formes, les tailles, les nombres, les mesures•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	

encourage la curiosité et le dialogue•	
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Comment t’appelles-tu?

Demande à tes amis et a tes voisins ce que leurs 
noms signifient. Qui leur a donné leurs noms?  
Par quelle lettre commence-t-il? Quelles autres 
lettres forment le nom? Qui a le nom le plus long?  
E celui le plus court?

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Enseigne les formes, les tailles, les nombres, les mesures•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	

Encourage la curiosité et le dialogue•	
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Des idées pour
Les enfants qui lisent

Les enfants qui lisent ont besoin de beaucoup d’occasions de pratiquer cette compétence. Quelle meilleure 

façon de les amener à cette pratique que de se lire les uns avec les autres? Que ce soit des enfants plus âgés qui 

lisent aux plus jeunes, ou des pairs lisant à et avec leurs pairs, les enfants qui lisent peuvent utiliser ces idées pour 

renforcer leurs compétences en lecture.



Sois le héros d’un enfant plus jeune en étant 
son camarade de lecture
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Sois le héros d’un enfant plus jeune en étant 
son camarade de lecture

Les lecteurs plus âgés peuvent partager leurs compétences 
avec un enfant plus jeune en devenant leur camarade de 
lecture. Mets de côté un temps chaque semaine pour lire un 
livre ensemble.
Aide un jeune enfant à apprendre à tenir un livre et à tourner les pages d’un livre. Si il / elle 

n’a pas la patience ou la concentration pour écouter une histoire entière, pointe les images 

du doigt et dis-leur ce que ces images sont. Par exemple, dis : « Ceci est une vache qui 

mange de l’herbe. » Aide-les à établir une relation avec le livre et à apprendre à indiquer 

des images et à apprendre des mots nouveaux. Pour les enfants qui apprennent à lire, suis 

les mots que tu lis sur la page avec ton doigt ou lisez à tour de rôle et aide l’enfant plus 

jeune s’il a besoin de soutien.

Avantages :

C’est amusant!•	

Aide les enfants à pratiquer leurs compétences en lecture•	

Développe la responsabilité et la confiance de lecteurs experts chez les enfants plus âgés•	

Montre aux jeunes enfants le plaisir et l’importance de la lecture•	

Donne aux enfants l’habitude de lire souvent en dehors de l’école•	 61
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Quels autres mots sont dans ton 
nom?

Vois quels mots nouveaux tu peux former à partir 
des lettres de ton nom! Par exemple, les lettres 
dans le nom de Caroline peuvent être mélangées 
pour épeler des mots nouveaux tels que : le, la, 
crane, lion, liane, coin, clone, crin, et ainsi de suite. 
Essaie avec tes amis et trouve quel nom a le plus de 
mots cachés.

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

C’est amusant!•	

Développe la connaissance des lettres et les compétences en orthographe•	
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L’alphabétisation à la maison

De nombreux aliments emballés sont étiquettés. 
Ce mois-ci, fais attention à ce qu’ils disent. Lis-les 
à haute voix. Lis-les à un ami. Lis-les aux autres 
enfants. Quelles sortes de choses les étiquettes te 
disent-elles?

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Enseigne les formes, les tailles, les nombres, les mesures•	

Informe au sujet de la nourriture locale et de ses sources•	

Montre l’utilité de la lecture dans la vie quotidienne•	

Aide les enfants à pratiquer leurs compétences en lecture•	

Transforme une idée ou activité familière en une occasion d’apprendre•	
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Si tu as un livre, partage-le
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Si tu as un livre, partage-le

Ce mois-ci, emprunte un livre à un ami, à la 
bibliothèque, ou à une banque de livre et lis-le à 
un ami, un voisin, un frère, une soeur, un parent ou 
un enfant. A combien de personnes peux-tu lire? 
Combien de personnages sont dans l’histoire?  
Qui aimes-tu le mieux?

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

C’est amusant!•	

Partage la plaisir et les avantages de promouvoir l’alphabétisation dans la communauté globale•	

Aide les enfants à pratiquer leurs compétences en lecture•	
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Tous les signes mènent à 
l’alphabetisation

La prochaine fois que tu vois un signe, décris-le!  
Est-il plein de lettres ou de formes? Quelles 
couleurs est-il? Peux-tu lire ce qu’il dit? Lis-le à 
quelqu’un avec qui tu es. 

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Enseigne les formes, les tailles, les nombres, les mesures•	

Montre l’utilité de la lecture dans la vie quotidienne•	

Aide les enfants à pratiquer leurs compétences en lecture•	
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Apprends un poème par coeur

Demande à ton professeur de te donner un poème 
à apprendre par coeur. Passe la premiere semaine 
du mois à l’apprendre, et les trois semaines suivantes 
partage-le avec tes amis, ta famille et tes voisins.

Avantages :

Développe le vocabulaire, la maîtrise et la confiance dans l’expression•	

Renforce la mémoire et les compétences de catégorisation•	

Partage du plaisir de lire et promotion de l’alphabétisation avec toute la communauté•	

71
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Stimulons 
l’alphabétisation 
ensemble!
En utilisant les simples étapes 
exposées dans ce livre, nous 
pouvons aider les enfants à 
apprendre à lire et à lire  
pour apprendre.


