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Forord

DET HAR SNART GATT TJUGO AR sedan FN:s konvention om barnets rittigheter, den s&
kallade Barnkonventionen antogs. Den artikel i konventionen som 4r och har varit mest
omdiskuterad och mest kontroversiell dr Artikel 12. Den understryker att barnet har ritt
att paverka sitt eget liv. Artikeln handlar om barnets delaktighet och baserar sig pa tan-
ken att barn 4r i stdnd att bilda egna asikter. Hir finns ett element av deltagande och
inflytande f6r barn. Det faktum atc konventionen faktiske innehéller ett budskap om att
barns &sikter dr viktiga dr kanske det mest radikala i konventionen. Artikel 12 vittnar
om en tilltro till barns férméiga

Konventionen om barnets, inte barnens rittigheter, utgdr frin det enskilda barnet,
konventionen giller varje enskilt barn inte grupper barn. Det ir en viktig markering och
detta kan tolkas som att konventionen ser barn som subjekt inte som objekt.

Av tradition har barn genom tiderna betraktats som objekt och pd gott och ont varit
i hinderna pd de vuxnas godtycke. Konsekvenserna av att se barn som subjekt 4r en stri-
van efter en demokratisering av relationen vuxna — barn. Detta ir en ldng och svir pro-
cess dir FN:s konvention om barnets rittigheter ir en viktig virdegrund som ger oss
vigledning.

Alla som i sitt arbete méter barn och de som tar beslut som rér barn méste ha kun-
skap om och handla utifrin FN:s konvention om barnets rittigheter. Det forsta ir att
kéiinna till att konventionen finns, sedan veta vad som stdr i den och sedan forstd vad tex-
ten innebdr och hur man kan tolka den. Direfter stills vi infor den svéra frigan hur kan
jag arbeta till vardags for att forverkliga Barnkonventionens intentioner.

Konventionen om barnets rittigheter brukar beskrivas som ett etiskt grunddokument
som sammanfactar virldssamfundets hillning dll barn, Alla barn stora och sm4 har lika
virde. Tanken pa barnets fulla och lika minniskovirde som Barnkonventionen handlar
om leder till slutsatsen att barn méste fi méjlighet att gora sig horda och paverka sin
situation.

Nir Sverige ratificerade Barnkonventionen 1990 innebar det att alla lagar och for-
ordningar som rér barn skall anpassas till Barnkonventionens intentioner. Det betyder
att alla myndigheter, kommuner, landsting liksom alla privata institutioner ska folja
Barnkonventionen i beslut och handling

For att arbete med Barnkonventionen ska 8 verklig biarighet mste arbetet ske pd alla
nivier i samhillet. For det férsta méste det omfatta varje mote med barn till vardags, i
familj, forskola, skola och sa vidare. Vidare bor vi utveckla och sprida kunskap om barn
och barns behov och rittigheter i olika grupper och sammanhang. Det sker i utbild-
ningar pé olika nivier och de kunskaper och erfarenheter som finns ska kunna anvin-
das for ate paverka beslutsfattare.

Det finns ménga sitt att arbeta for att forverkliga Barnkonventionen. Den hir skrif-
ten tar sin utgdngspunkt i hur vi vuxna kan 6ka vér lyhordhet och kinslighet infor bar-
net och ge oss en majlighet att prova och omvirdera vér instillning till barn som sub-
jekt. Vuxnas vilja, lyhérdhet och kinslighet infér barn 4dr den absolut avgorande faktorn
for ate i praktiken forverkliga FN:s konvention om barnets rittigheter. Att respektera
barn som minniskor med lika virde och rittigheter dr en stor utmaning och kriver
mycket eftertanke och arbete av oss vuxna.

Christina Wahlund Nilsson
Programhandliggare/Sverigeprogrammet
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YAttt kombinera veten-
skap och heprovad
erfarenhet (det vill
siaga vedertagna kun-
skaper om barn)
med att Lata barn
sjialva komma till tals
ar, enligt var mening,
en onskv:ard metod
for bedéomning av vad
som ar barnets
basta.”

UR BARNKOMMITTENS HUVUDBETANKANDE:
BARNETS BASTA I FRAMSTA RUMMET.

FN:s KONVENTION OM BARNETS RATTIG-
HETER FORVERKLIGAS I SVERIGE.

SOU 1997:116



|. Syfte och malgrupp

Syftet med inspirationsskriften ar:

Att skapa en storre medvetenhet om barnets rite till delaktighet.

Att medvetandegora det egna perspektivet pa barnet, barndom och barnets rit-
tigheter.

Att belysa hur vi som vuxna kan bidra till att till att barnets delaktighet i storre
utstrickning sker utifrin perspektivet "barnets bista” dir bdde barnets autonomi

och dess behov av skydd och st6d beaktas.

Att visa pa ett forhallningssitt som kan bidra till att férindra vuxnas attityder till
barn och stirka barnets méjligheter till inflytande.

Uppmuntra bide seminarieledare och deltagare att séka mer kunskap med
utgdngspunke frdn Arzikel 12 i Barnkonventionen.

Att bana vig for lokalforeningars samarbete/ paverkansarbete pA kommunal nivé.

Ridda Barnens lokalféreningar arbetar mer och mer med direkta stodinsatser f6r/
med barn eller ber barn att bidra med synpunkter och information i olika frigor.

Ridda Barnens lokalféreningar bevakar ocksa barnets rittigheter i den egna kom-
munen vilket betyder att barnets ritt att komma till tals och bli lyssnad pd i olika
sammanhang ir en viktig rittighet att bevaka.

Malgrupp

Materialet ir avsett att anvindas i samband med medlemsutbildning och riktar sig
till medlemmar som har grundliggande kunskaper i Barnkonventionen.

Anvindare ir personal pd Ridda Barnens regionkontor samt Ridda Barnens barn-
konventionsinformatérer, som genomgitt utbildning i detta material.
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2. Forslag pa genomforande

Detta ir ett underlag och inspirationsmaterial f6r en seminariedag kring barnets ritt
att komma till tals i frigor som rér det och dir hiinsyn tas till deras &sikter allt efter
dlder och mognad.

Materialet bestar av tva delar

En artikel "Inflytande for barnen — méjlighet bade f6r barn och vuxna”.
Artikeln bidrar till att ge dig som kursledare en bra bakgrund fér genomféran-
det och delar av texten kan anvindas for att exemplifiera vikten och vinsten av

delaktighet.
Ett urval av frigor att samtala kring.
Fragorna/Aktiviteterna dr himtade ur Henk van Beers skrift "Adults First”.

Seminariet kan forslagsvis genomféras under en heldag eller nigra kvillar.

De fragor/aktiviteter som tagits upp att samtala kring 4r ménga. Det ir inte
meningen att hinna med alla. Antal deltagare och deras specifika bakgrund ir avgs-
rande hur du planerar. Vissa samtal kan man eventuellt genomféra snabbare i form
av "6ppen friga” i plenum.

Aktiviteterna presenteras i en logisk ordning. Ordningen har ett eget pedagogiskt
virde.

Varje aktivitet innehéller forslag pa genomférande samt kommentarer.

Samtal for att fa en fordjupad forstaelse for den
barnsyn som FN:s konvention om barnets rittigheter
star for

Ett samtal kan innebira svil diskussion som debatt och dialog.

Ordet "dialog” betyder "genom ordet” diir betoningen ligger p4 att skapa mening
och forstaelse.

Genom samtalet och dialogen kan man ta vara pi de lirdomar som redan finns
genom att reflektera 6ver dessa, dra slutsatser och skapa ny kunskap.



| samtalet far var och en maéjlighet att:

Utveckla sina egna tankar.

Ta del av andras tankar och dirmed méjlighet till 6kad forstaelse och vidgat per-
spektiv.

Forslag pa form for samtalet

For att samtalet ska bli s& bra som mojligt kan det vara bra att ha féljande i minnet:

Deltagarna forbereder individuellt nigra minuter frigan skriftlig utifrén det aktu-
ella imnet. Hir ska alla vara tysta!

Var och en redogor kort f6r vad den kommit att tinka pd. Hir har ledaren i upp-
gift att se till att alla hinner komma till tals.

Direfter erbjuder ledaren deltagarna att stilla frdgor till varandra for att vidare-
utveckla och tydliggéra sina tankar. Vid behov trider ledaren in mer aktivt i sin
roll for att vicka frigor som ska leda samtalet vidare. Hir kan ledaren upp-
mirksamma olikheter och ménster som framkommit.

Slutsatser och intressanta nya frigestillningar som dykt upp tas till vara.
Avsluta med "Reflektion frin deltagarna”.

Grupper om 5 personer kan vara lagom.

Kommentar

Texten om samtal 4r klipp och fraseringar for att anpassa till detta material frin
”Lirande samtal”, Hans-Ake Scherp, Karlstad universitet.
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3. Inflytande for barn — en majlig-
het for bade barn och vuxna

En inledande artikel av fil. lic. Elisabeth Arnér

I nistan alla frigor som rér barn i virt moderna samhiille, ser vi det som vikeigt att
barnet ska fi komma till tals och bli lyssnat pd av oss vuxna. Méjlighet till delak-
tighet och inflytande for alla medborgare 4r kirnfrigor for ett demokratiskt sam-
hille. I liroplanen f6r forskolan, skolans liroplan, FN:s konvention om barnets rit-
tigheter, fortsittningsvis benimnd “Barnkonventionen”, poingteras att barnets del-
aktighet och inflytande ska prioriteras i de dagliga verksamheter dir barnet befin-
ner sig. Det 4r helt enkelt en rittighet som barnet har. Barn befinner sig dock i
underordning i forhallande till vuxna, vilket gor frigan komplicerad att diskutera
eftersom vuxna ser pa barn pd s manga olika sitt.

I denna artikel kommer fokus att ligga pa samspel mellan vuxna och barn som
finns inom frskola och skola. Dock kan frégorna naturligtvis dven diskuteras av alla
dem som i olika sammanhang har med barn att géra. Som en inledning vill jag for-
medla en bild av vad som kan ske nir ett barn plotsligt far majlighet att komma till
tals utifrin sitt eget initiativ. Exemplet ir taget ur ett utvecklingsarbete i Orebro
kommun, vars syfte har varit att rent konkret lita barn fi gora sin rést hord i
sammanhang som giller dem inom forskola och skola. Skilet till att utveck-
lingsarbetet kom till stdnd 4r ett resultat av att 120 sexdriga barn, en i taget, har berit-
tat for mig bland annat att de upplever vuxna som manga ganger hindrande for det
barnet sjilvt finner meningsfullt. Dessa berittelser kom att bli utgingspunkt for ett
méngdrigt arbete kring barns och ungas inflytande och fostran till demokrati inom
forskola och skola. De som deltog i utvecklingsarbetet var lirare i férskola och i skola.

Arbetet har varit mycket innehallsrikt och méngfacetterat och jag vill hiir sirskilt
peka pd ndgra intressanta iakttagelser. De vuxna héll med om att de manga génger
hade ett hindrande f6rhallningssitt till barnens initiativ. De hade ocksd upp-
fattningar om att deras hindrande bemétande var nédvindigt for att kunna halla
ordning. Dock hade de inte reflekterat ver vad som skulle kunna hinda om de blev
mer bejakande i métet med barnen. Vi jobbade idogt med olika uppgifter for att
utveckla kunskap kring det som togs f6r givet och som man alltid “brukade gora”.
Ett sddant exempel ir foljande: Lirarna fick bland annat i uppgift att i stillet for att
siga "Nej” till det barnen tog initiativ till, i stillet sdga "Ja”, for att iaktta och reflek-
tera over vad som da hinde.

Hir kommer en av dessa berittelser.



Karins berittelse ’Varfor far vi det””?

Nedan aterges ett utdrag ur Karins berittelse om vad som hiande nar hon
utifran sin uppgift: Att siga Ja i stillet for Nej, gav tillatelse till barnens egna
initiativ.

Karin skriver:

Jag befinner mig ute pa var foérskolegard tillsammans med “mina” tio fem-
aringar. Det ar sen vinter och ganska kallt i luften, dock ingen snd. Regnet har
ocksa hallit sig borta en tid, sa vad som finns att tillga i naturmaterial pa gar-
den ar foljande: sand, pinnar, stenar, torrt gras, torra I6v och grus. Lek pagar i
manga olika delar av garden och nagra leker den traditionella leken Familj. De
bygger ett hus, gar till sina jobb, har husdjur och lagar mat med mera. Ett par
barn i leken 6vergér sa smaningom till att noggrant studera materialet de sam-
lat in till matlagningsleken. Dar granskas mest de vackra stenarna och de fina
pinnarna.Tankar och idéer bérja sjuda:

— ”Hur ska vi kunna fa dem blanka och rena? Jo! VATTEN sa klart!

— ”Karin, Karin, snilla, kaaan inte vi f ta ut vatten, sndailla”!

(Karin, tyst tinkande, det ar kallt, vantarna blir blota, hander roda..., men jag
har ju min lixa).

— Javisst kan ni fa det.Vad ska ni ha vattnet till?

—Vi ska tvitta vara stenar och pinnar.

— Récker det med en stor hink?

— Jo, jag ska fixa det.
—Va, far vi de?
-Ja!

Vad hédnder med leken?

Vattnet kommer fram, tvittandet sitter fart, barnantalet vaxer fran tre till fem
barn som nu deltar med liv och lust i tvattandet. Stenarna blir blanka, rena
och morkare, likadant dr det med pinnarna. Jag blir ombedd att fixa pasar till
de rena alstren, sortering efter storlek, mest vacker och sa vidare, pabérjas.
Sa smaningom tar féremalen for rengdring slut, men inte avslutas leken inte,
nej, nu springer de in i uteférradet for att himta koppar, fat, hinkar, spadar
m.m. som férvandlar leken till en diskningslek. Nagra barn letar reda pa rik-
tiga diskborstar och andra nojer sig med vara (mala-med-vatten-ute) penslar.
Det diskas och diskas, vattnet skvitter och bérjar ta slut, da kommer barnen
pa idén att man maste ju ha skéljvatten, nar man diskat klart. En ny hink
plockas fram, vatten fylls i och sedan operation skoljning... Alla har kul, akti-
viteten dr pa topp, samarbetet sprudlar, fler och fler ansluter sig till leken”

[...].



Hir blir det synligt att 6ppenheten som ldraren visar gentemot barnens initiativ ska-
par majlighet till utveckling av den lek som de pabérjat, just genom ens vindande
frin ett nej till ett ja. Barnen tycks ovana vid att i inflytande &ver en situation som
denna, vilket deras agerande ocksa visar bland annat genom den férvining som
vicks. Barnen tror till en borjan inte att de hor ritt, menar Karin, nir hon svarar Ja
pa deras friga. De vill forvissa sig om att detta dr méjligt och frigar om och om igen
om det ir sd. Nir barnen sedan inser att det ir ett Ja eller en tilldtelse de fatt, sitter
en kreativ och inspirerad lek igng som enligt Karin skapar koncentration, glidje
och uthéllighet for bide barnen och henne sjilv. Det verkade vara spinnande for bar-
nen att fa tillatelse att gora det de sjdlva tagit initiativ till vilket 6ppnade fler sam-
spelsmaojligheter for alla.

Har barn maojlighet att kunna paverka forskolans vardag och
har elever mdojlighet att kunna paverka skolans vardag?

Har vi vuxna ett intresse av och kunskap om att lata barn/ele-
ver komma till tals och fa ett reellt inflytande under sin tid i
forskola och skola?

Vad skulle lirarnas demokratiuppdrag egentligen kunna inne-
bara for barnen/eleverna men ocksa for lararna i forskolan och
skolan?

Detta ir frigor som mejslats fram och diskuterats inom ramen fér ovan nimnda
utvecklingsarbete. Utgdngspunkten ir att lirarens arbete med barns och ungas infly-
tande i forskola och skola enligt liroplanerna ska prioriteras. Eftersom barn enligt
lag beniimns just "barn” till 18 4rs alder, kommer texten att anviinda det begreppet
genomgdende.

Mainga ganger talar vi vuxna om barn som — barnen dr det viktigaste vi har, bar-
nen dr vdr framtid, barn ska prioriteras och siittas i frimsta rummet etcetera. Detta dr
uttalanden som kan tyckas sjilvklara och framfors bide i pedagogiska sammanhang,
inom forskning och i forhallande till att barn 4r i utsatta situationer pa olika sitt.
Dessa uppfattningar ir naturligtvis allvarligt menade och har en uppriktig innebord.
Dock blir bilden komplicerad om den betraktas utifrin hur vuxna ibland beméter
barn och unga. Det kan handla om att vi ibland 7skiller” p& barnet nir det inte gor
som Vi siger.

I mina samtal med barn framkom ménga ginger hur svirt barnet tycker det ir
nir de vuxna skiller och barnet sjilvt inte har forstace varfor? En pojke berittar: ” Der
dr svdrt med matte ma du tro, men néir jag ber om hjilp siiger froken att hon redan flera
ganger har sagt hur jag ska gora, men jag forstdr idndd inte och da skéiller hon pad mig.”
Ett annat exempel giller Kalle som har en lillebror som ibland orsakar irritation hos



vuxna i forskolan. “Jag brukar siga att det ir jag som har gjort det, for att inte frik-
narna ska skélla pa min lillebror. Det dir bittre att dom skéller pd mig”. Det ir viktigt
att man som vuxen dels reflekterar dver sin egen roll i métet med barnet och dels
samtalar med barnet om hur hon/han har uppfattat situationen som uppstétt. Inte
forrin da har vi mojlighet att kunna méta barnet med forstaelse och respekt. Om
inte barnets rost fir horas har vi ingen chans att frstd barnets situation ur hans/hen-
nes egen synvinkel.

Vad betyder begreppet inflytande?

Begreppet inflytande gir att tolka pd minga olika sitt och anvinds ocksd med olika
innebérder och termer i forskningssammanhang. Elevinflytande inom ramen fér
skolan ir idag ett etablerat begrepp i pedagogisk forskning. De begrepp som frimst
forekommer inom forskningen ir elevinflytande, elevdemokrati, sjilvbestimmande,
medbestimmande, medinflytande, delaktighet och inflytande men ocksé barnets ritt.

Begreppen inflytande och delaktighet anvinds ofta synonymt dels i vissa forsk-
ningssammanhang och dels i vardagligt tal i bide forskole- och skolsammanhang,.
Jag viljer dock att anvinda begreppet inflytande och inte delaktighet eftersom min
tolkning av begreppet inflytande handlar om att barnet ska ges méjlighet att paverka
sin egen vardag pd ett patagligt sitt. Det innebir att lirare i langa stycken inom béde
forskola och skola ska kunna utveckla sin planering av innehéllet tillsammans med
barn och deras idéer och initiativ. Det kan ocksa beskrivas som att ge barnet rést
eftersom lirarna i egenskap av att vara vuxna har make att vilja om barnets/elevens
roster ska vara horda och respekteras eller inte.

Nir det giller barnets méjligheter till inflytande i férskola och skola, bér man rikta
intresset mot bide lirare och barn. A ena sidan handlar det om lirares forhallningssitt
nir det giller att ge barnen utrymme och rést. A andra sidan handlar det om barnets
initiativ och méjligheter att utveckla och utforma sina egna redskap for att skapa infly-
tande. Skilen till att det dr betydelsefullt att belysa frigan om barnets rittigheter éver
huvud taget, har sin utgdngspunkt i att dessa befinner sig i underordning och dirfor
inte med sjilvklarhet anses kunna fi gehér for eget initiativ.

Liroplanerna for forskola och skola anger hur dessa verksamheter ska bedrivas,
ddrmed blir det méjligt att fora diskussioner kring arbetet i forskola och skola i for-
hallande till dess mél och intentioner. Barn ir ocksd beroende av att vuxna for deras
talan. Nir barnet inte sjilvt ges mojlighet att paverka sin tillvaro blir det helt bero-
ende av att vuxna agerar i dess intresse. Men hur ska lirare ha en chans att veta ndgot
om barnets uppfattning om barnet inte tillits komma till tals?

Fostran och utbildning ir en nédvindig vig for att skapa ett demokratiskt sam-
hille, ett samhille dir varje minniska ska ha en rést och samtidigt kunna géra sin
rost hord. For att en demokrati ska kunna fungera, sd maste den bygga pa att min-
niskor strivar efter och inser att vars och ens anstringning behdvs for att en ansvars-
full tillvaro ska kunna skapas. Bide barn och vuxna maste ta ansvar for sina hand-
lingar och idven ansvara for konsekvenserna av desamma. Jag ser det som angeliget
act det skapas en miljo i barnets dagliga liv i férskola och skola s att barnet kinner
sig ha betydelse och ges inflytande. Det innebir att forskola och skola behover fun-
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gera sd att barnet fir gora sin rost hord, fa stod for att ta hidnsyn till andra och dir-
med utveckla respekt for andra. Det handlar om att i vardagen rent praktiskt arbeta
med och préva vad barns inflytande och fostran till demokrati kan innebira.

Ett exempel pa detta ir foljande berittelse frén en ldrare i forskolan:

”Barnen ska kld pa sig och ga ut. Alla ar tillsagda att stida. Tva pojkar, 5 ar
gamla, hdller pa att viska med varandra och dréjer med pakladningen. Jag (lara-
ren) ber dem skynda sig men de fortsitter viska med varandra och ser inspi-
rerade ut.Vad har de nu i kikaren, tinker jag. Da kommer de fram till mig och
med vidjande réster ber de att fa vara inne och leka i stillet. Jag sager blankt
nej, det dr bestamt att vi ska ga ut pa féormiddagarna och da far det bli si. Bada
pojkarna “’slocknar”, tappar geisten och sdtter sig pa varsin stol. Jag tycker
plotsligt synd om dem och fragar om de skulle klara att vara inne sjilva. Jaaa,
sdjer de, pl6tsligt upplivade, vi kan stdda ocksa nar vi dr fardiga. Okej da sager
jag. De blir 6verlyckliga och klarar galant av att ta ansvar for situationen, vil-
ket blir synligt nar formiddagen ar éver.Tank om jag inte hade givit dem denna
mojlighet?”

Det visade sig i min studie att ju mer gehor och respekt barnen fick fran
lararna for sina initiativ, dess storre ansvar tog barnen for sina aktiviteter och
for varandra. Lararna visade helt enkelt vdgen till en generds samvaro grun-
dad pa tillit. Har blev samtalen med barnen en vardefull vig for lirarna att
forstd barnens stravan efter en meningsfull tillvaro. Samtalen gjorde ocksa
barnen intresserade av och uppmarksamma pa konsekvenserna av ett storre
inflytande. Barnens uppskattning av samtalen med de vuxna var pataglig.

En avgorande faktor for att detta ska kunna goras majligt ar dock hur de
vuxna ser pa barn i férhallande till inflytande och demokrati.

Barnperspektiv och barnets eget perspektiv

Fér att forstd hur barn ska kunna ges inflytande eller f3 inflytande vill jag fordjupa
vad begreppet barnperspektiv skulle kunna vara. Barnperspektiv och barnets rittig-
heter har kommit att fokuseras i bade praktisk pedagogik och politiska beslut. Det
handlar om ett siitt att viinda blicken mot barns (en minoritetsgrupps) intressen, for-
utom att tillvaron behover betraktas fran olika perspektiv for att kunskap ska kunna
utvecklas. Man kan stilla sig manga frigor kring det uppmirksammade begreppet
barnperspektiv. Ar virt samhille uppbyggt s3 att barn har en chans att komma till
tals? Utgdr vuxna frin ett barnperspektiv i de sammanhang d& de har med barn att
gora? Forsoker vuxna intressera sig for det som dr viktigt ur barns egen synvinkel?
Vad betyder det egentligen att se ur barns synvinkel och stimmer vuxnas tankar med
barns uppfattningar?

Barn och unga benimns "barn” upp till 18 &rs dlder enligt lag och enligt Barn-
konventionen. I forskningsrapporter som diskuterar frigan om barnperspektiv
menar man att begreppets innebord ofta dr mangtydigt och diffust. Samman-
fattningsvis kan begreppet barnperspektiv beskrivas pé skilda sitt. Dels att man som



vuxen ser till "barnets bista” och att man sitter barn i centrum, med andra ord Vax-
nas perspektiv pa barn, som ocksa benimns det generella barnperspektivet. Dels att
man forsdker se och forstd nigot ur barnets egen synvinkel som ocksd benimns
Barns perspektiv pd den egna tillvaron. En vig Till vuxna att komma nira barns eget
perspektiv ir genom samtal med dem. Férutsittningen for att nirma sig och kunna
forsta barnets perspektiv kriver nira samspel med barnet men ocksa att betrakta dem
och beméta dem som viktiga informanter. Det ir sdledes betydelsefullt att skilja pa
begreppen barnperspektiv och barnets eget perspektiv. Nir man talar om barnper-
spektiv handlar det om hur vuxna ser pa barns situation. Men d& man talar om bar-
nets eget perspektiv dr det barnens egna forestillningar om sina liv det handlar om.
Skillnaden mellan dessa bdda begrepp blir tydlig nir man ger sig tid att samtala med
barn och f6rsoker forstd deras tankar och reflektioner om tillvaron. Méjligheten for
vuxna att forstd barns perspektiv gynnas av dessa samtal. Vad som dd kommer att
visa sig ir att barns perspektiv kan se mycket olika ut beroende pé bland annat bar-
nets olika villkor och erfarenheter. Barn séker mening med sitt liv pd precis samma
sitt som vi vuxna och det idr angeliget att barn ocksd upplever sin situation som
meningsfull.

Jag vill hir ge ett exempel pa den kunskap lirare kan f& om barns egna perspek-
tiv genom att lata dem komma till tals i situationer som i hogsta grad beror dem.

S& hir beridttar en lirare om vad som hinde nir han tog reda pa mellanstadie-
elevernas uppfattningar om sina egna utvecklingssamtal:

Vi stod infor att ha utvecklingssamtal med vdra mellanstadieelever.Vi kolle-
ger tycker att det dr ganska kravande, pa sa sitt att det ar mycket att bade
forbereda och efterarbeta och sen ar det ocksa samtalen i sig... | ett utveck-
lingsarbete om elevers inflytande dar jag deltagit sa uppstod diskussioner
kring bland annat allt arbete vi larare lagger pa denna uppgift. Da kom fragan
fran seminarieledaren: ”Vad sdger era elever om utvecklingssamtalen?” Vi for-
klarade att det brukade fungera hyfsat bra fér det mesta, men som sagt, sam-
tidigt anstrangande. Da kom fragan igen: ”’Jo,men vad sdger era elever om utveck-
lingssamtalen?” | det laget kinde jag mig tveksam, egentligen visste vi inte sa
mycket om vad eleverna sjilva hade for uppfattning, vi hade faktiskt inte fra-
gat dem.Var uppgift till gdngen darpa blev att fraga eleverna, en i taget, om
hur de sag pa sina egna utvecklingssamtal. Resultatet blev fér mig hiapnads-
viackande. Det visade sig att ingen av eleverna sig fram emot dessa samtal.
Skilen till detta var flera, men som helhet kan sdgas att ett utvecklingssamtal
for eleverna tycktes vara forenat med risker. Det var allt ifran att "mamma”
eller ”pappa” sa nagot som eleven inte tyckte att hon/han skulle siga, eller
att lararen tog upp nagot som var svart att forstd, eller att man kinde sig otill-
racklig i storsta allmanhet. Eleverna tyckte ocksd att det var svért att siga
nagot for egen del”.



Hir ér det intressant att fundera 6ver och diskutera hur meningsfulla utvecklings-
samtalen tycks vara for barnen sjilva. Nir barnen fick méjlighet att ha synpunkter
pa sina egna utvecklingssamtal visade det sig att de hade manga goda idéer om hur
samtalen skulle kunna goras mer meningsfulla for alla.

Eftersom vuxna naturligt utgdr frin sitt vuxna perspektiv si maste en anstring-
ning till f6r ace vilja och sedan uppritthalla ect barnperspektiv, men ocksa for ate
kunna nirma sig och f6rstd barns egna perspektiv. Mojligen kan vi inte helt och hél-
let lira oss forst barns olika perspektiv men med samtalets hjilp mellan vuxen och
barn gir det att komma en bit pa vig nir det giller att se med det enskilda barnets
ogon, det vill siga det enskilda barnets perspektiv. Barn bor ses som lika méngbott-
nade som vuxna, skillnaden ir att de inte har hunnit fi vuxnas erfarenheter, 4 andra
sidan har manga vuxna for linge sedan lyckats glomma de erfarenheter de gjorde
som barn. Barn kommer ifrin olika samhillsklasser och miljoer, de har olika syn och
olika erfarenheter. Barns perspektiv ir siledes inte detsamma fér varje barn. Avgo-
rande for vuxnas bemétande av barn ér hur vi som vuxna ser pd barn och vilken
maktposition och 6ver/underordning detta kan synliggora.

Maktperspektiv

Om vi bicttre skall forstd barnets perspektiv sd behover vi vuxna férsoka rona ut vara
egna forgivettaganden som ocksd innefattar vir egen syn pa barn och barndom.

Aven om den barnsyn som kommer till uttryck i Barnkonventionen ir en viktig
ledstjiirna och uttryck for nya betraktelsesitt, finns manga olika perspektiv pa barn
foretridda i samhillet och det rider lingt ifrdn enighet om vad som ir det bista for
barnet. I vuxenvirlden finns politiska kontroverser mellan olika politiska partier,
vetenskapliga kontroverser mellan olika dmnesféretridare och vetenskapliga skolor
samt konflikter mellan professionella och lekmin. Bland forildrar finns en miangd
olika uppfattningar om vad som karaktiriserar bra uppvixtvillkor f6r barn. I vart
samhille anses den 6verordning vuxna har i férhéllande till barn, vara den minst ifra-
gasatta. De vuxna har ett sjilvklart foretride dé det giller att tolka verkligheten.
Detta grundar sig pa deras formella make, fysiska storlek och styrka men ocksa péd
en kunskaps- och erfarenhetsgrundad auktoritet.

Hur skall barns kunskap och erfarenhet kunna tas tillvara och
ses med respekt fran vuxna?

Om vuxnas auktoritet och mangariga erfarenheter ar det som
alltid skall raknas kommer barn aldrig att fa en chans till ett
reellt inflytande i samhillet och samhallet missar en hel
grupps erfarenheter och tankar. Vi behover stilla oss fragan
om vi verkligen vill se barn som fullviardiga medborgare i vart
samhalle?



Punktuellt och relationellt perspektiv

Tidigare forskning undersékte pé vilket sitt vi kunde anpassa barn till samhillet och
pa vilket sitt de socialiserades in i samhillets kultur. Idag dgnar man sig i stillet allt-
mer 4t frigor om hur barn skapar mening, hur inflytande kan stimuleras men ocksa
dt kunskap som synliggor vuxnas forstelse for sitt eget agerande gentemot barn. Vad
skulle kunna gynna vuxnas méjligheter att betrakta barnet som jimlikt, med samma
virde som de vuxna?

Relationer mellan minniskor utgér en grund for att vi ska kunna forsta bade oss
sjilva och andra. Hir vill jag beritta om Kalle 6 dr, som jag métte i samtal och som
av lirare i forskoleklassen bedomdes som ”jobbig”.

Jag besokte en sexarsgrupp i en forskoleklass dar jag i samtal med Kalle 6 ar,
fick reda pa hur han sjilv sag pa sin situation. Kalle var stor till vaxten och
enligt lararen ett barn som ofta var inblandad i konflikter och ansags jobbig
for de vuxna. Han var mycket engagerad och vi samtalade linge om det som
han for tillfillet tankte pa. Han berittade om sitt liv hemma och pa ”lekis”
och visade vid flera tillfillen att han inte alls var intresserad av att sluta sam-
talet.Till sist fragade jag honom om han tyckte nagonting var jobbigt pa lekis.
Han suckade och sa att det var jobbigt nar de andra pojkarna brikade. Nar
det hiande brukade han férsoka att gomma sig pa olika sitt, men om han inte
hann det sd gav han sig in i konflikter med de andra. Han sa: ”Dd gor det sd ont
hdr inne (la handen mot sitt brost) och dd kan jag inte hjdlpa att jag blir sd arg
sd att jag vill sld dom andra.” Jag uppfattade det som att han egentligen var
kapabel att se sina egna problem och forsékte géra nagot at dem men utan
resultat. Det hor till saken att lararen inte alls visste eller hade tiankt pa att
Kalle reflekterade over sig sjalv och sina problem, hon uttryckte endast att
han var "jobbig”. Nar jag resonerade med bade Kalle och de andra barnen
om eventuella I&sningar pa problemen de pratade om, togs de vuxna alltid i
forsvar och barnen forklarade varfér de vuxna av olika skél inte kunde for-
std eller hjilpa dem.

Enligt mitt sitt att se finns det mycket att diskutera kring hur barn sjilva ser pd de
problem som kan uppstd i vardagen. Vad behéver vi vuxna ha kunskap om for att
utveckla intresse for barnets situation och funderingar? Hir finns mycket att forstd
och att lira.

Moira von Wright (2000) har analyserat vad en ldrares blick ser och uppfattar av
enskilda barn beroende pa vilket perspektiv liraren utgér ifrdn. Hon visar pa den
skillnad som finns genom att jimfora ett punktuellt perspektiv med ett relationellt
perspektiv. Att utga frin ett punktuellt perspektiv betyder att liraren har en bestimd
uppfattning om barnet, vilket innebir att hon/han ser att barnet ir pa ett visst sitt
oavsett vilka villkor och processer som barnet befinner sig i. Lararen ser sig d inte
heller som ansvarig f6r det som sker i ett samspel med barnet utan forligger ansva-
ret till barnet sjdlve (Han 4r sén!). Om liraren i stillet utgdr frin ett relationellt per-



spektiv ser hon det 6ppna barnet som hela tiden samspelar med sin omgivning och
forindras utifrin de villkor barnet finns i. Det 4dr samspel som bygger pd och prig-
las av aktuella omstindigheter och hindelser hir och nu.

For att kunna se det forinderliga barnet, vilket mojliggors genom ett relationellt
perspektiv, blir det viktigt for liraren att nirma sig barnets eget perspektiv eller bar-
nets egen uppfattning av sin situation. For att utveckla ett relationellt perspektiv i
mdtet med barn maste den vuxne se barnet som lika viktig som sig sjilv. Det bety-
der att den vuxne ser sig sjilv som delaktig i och ansvarig fr hur samspelet med bar-
net utfaller. Ett punktuellt perspektiv 6ppnar sdledes inte for de samspelsméjligheter
som ett relationellt perspektiv gor. Jag vill understryka att vi vuxna naturligtvis ocksé
forindras hela tiden beroende pé de villkor vi befinner oss i och vilka méten med
andra vi erfar.

Avslutande reflektioner

Man talar idag om att forildrars syn pd barn i Sverige dr mer barncentrerat och
demokratiskt 4n tidigare generationers mera auktoritira instillning. Barn-
konventionens formuleringar uttrycker ett liknande synsitt. Det innefattas i prin-
cipen om barnets bista, om vikten av att lyssna till barnet, om dess ritt till liv och
utveckling samt varje barns ritt att utan diskriminering f3 ta del av sina rittigheter.

Avsikten med det utvecklingsarbete jag beskrev inledningsvis var att underséka
om barnet skulle kunna ges en reell méjlighet till inflytande i sin egen vardag i for-
skola och skola. Det gér att se bdde méjligheter och hinder for att barnet ska kunna
ges ett sidant inflytande. Det har visat sig att om ldrare viljer att utga frin ett rela-
tionellt perspektiv och vill kunna halla det levande, si krivs ett pigdende reflekte-
rande och en uppmirksamhet pd det egna bemétandet av barnen. Den vuxne ser sig
dd sjilv som delaktig i hur samspelet med barnet utvecklas.

Bland politiker, kommunalt ansvariga och lirare finns ett intresse av hur det ska
kunna g till att utveckla och férindra forskola och skola och skapa insikter kring
inflytande och demokrati bade f6r dem sjilva och for barnen. Enligt mitt sitt att se
dr vuxnas syn pa barnet och barnets méjligheter till inflytande manga ganger odis-
kuterade frigor inom forskola, skola och andra offentliga miljger. Aven om lirare
har barnen framfor 6gonen hela dagar ir det inte sikert att frigan om demokrati
och inflytande har lyfts och diskuterats.

Min uppfattning ir att barn inte ses som lika viktiga eller fullvirdiga som vuxna
anser sig vara. Jag vill mena att ett av de vigande skil som ligger till grund for denna
uppfattning har att géra med att barns underordning 4r minst ifrigasatt i virt sam-
hille och dirmed 4r den méjligen ocksd minst diskuterad. Vi utvecklas alla i rela-
tion och i samspel med andra och har ett 6msesidigt utbyte av varandra. Vi min-
niskor soker ocksi stindigt mening med tillvaron oavsett om vi ir barn, vuxna eller
gamla.

Om barnet ska fi ett verkligt inflytande 6ver sin vardag ir det helt beroende av
lirarnas forhallningssitt och kunskap.
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Det kravs helt enkelt en stindig anstriangning for att halla bade
barnperspektiv och kunskap levande i motet med barnet.

Det ricker dock inte att siga Ja till det barn vill for att de ska lira sig inneborden av
demokrati. Barn har alltid sina skil att agera och vilja att géra som de gor — men vi
vet nistan ingenting om de skilen. I samtal mellan barnet och den vuxne gir det att
hitta en genuin grund dill storre forstdelse. Ett gott samtalsklimat har stor betydelse
for relationen mellan barnet och den vuxne. Det leder till en stérre respekt frin bade
barnets och den vuxnes sida.

Under utvecklingsarbetets gang har manga diskussioner forts
kring barn som manniskor i forskola och skola. Betoningen pa
barnet som manniska kan ge en dimension som kan gynna
synen pa barnet som fullvardigt. Det blir i det perspektivet
viktigt att inte ge barnet ett mindre virde an vuxna. Barnet
ska inte heller behova uppleva sin underordning pa ett nega-
tivt satt i relation till vuxna.

Hade barn varit de viktigaste vi har eller atminstone lika vik-
tiga som vi, hade troligen vart bemoétande av barn problemati-
serats dn mer och fragan skulle ha prioriterats inom alla sam-
hédllsomraden dar barn finns med.
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4. Forslag pa aktiviteter att
samtala kring.
Aktivitet |—14.

Aktivitet |. Forsta barndomen

Syfte: Att minnas var egen barndom och att vdra egna erfarenheter kan hjilpa oss i
vért arbete for och med barn.

Aktivitet 2. Forvantningar

Syfte: Stilla in sig pa syftet med seminariet.

Aktivitet 3.Vad ar ett barn?
Syfte: At tydliggora att "barn” inte dr en homogen grupp.

Aktivitet 4.Vad karaktariserar ett barn?

Syfte: At tydliggora att "barn” inte 4r en homogen grupp.

Aktivitet 5. Ordsprak om barn

Syfte: Att pAminna om hur olika kulturer ser pd barndomen och att forstd de exis-
terande idéerna om barndom nir man talar om barnets delaktighet.

Aktivitet 6. Orattvist behandlad av vuxna

Syfte: Att forsoka “kinna in” ett barnperspektiv och forstd vikten av att ha inflytande.

Aktivitet 7. Ordens betydelse

7.1 Att definiera begreppen ’deltagande”, ’delaktighet” och
?inflytande”

7.2 Att definiera begreppet ’barnperspektiv”’

Syfte: Att klargora hur vi kan ha olikas syn pa ords betydelse och att pAminna om
att vi i samtal och texter bor sikerstilla oss om vad vi egentligen menar.



Aktivitet 8.Varfor ska barn vara delaktiga/ha inflytande?

Syfte: Visa pa fordelar med inflytande samt tydliggora att delaktighet dr en minsk-
lig rittighet.

Aktivitet 9. Ritten att komma till tals

Syfte: Att tydliggdra att barn har rittigheter.

Aktivitet 10. Vilka fragor ror barn?

Syfte: Att tydliggora att nistan alla frigor rér barn.

Aktivitet | I. Olika sitt att involvera barn. Hur goér ni nu, nar ni
involverar barn?

Syfte: Att reflektera utifrin tidigare erfarenheter och vad jag lirt mig under work-
shopen.

Aktivitet |12. Skapa en arbetsdefinition for barnets delta-
gande/delaktighet/inflytande i varje speciell situation

Syfte: At tydliggora hur viktigt sammanhanget ir.

Aktivitet 13. Vilka barn diskrimineras idag i kommunen?

Syfte: Att visa att barn diskrimineras av olika skil och att lder kan i sig vara en dis-
krimineringsgrund.
Aktivitet 14. Riktlinjer for barns delaktighet

Syfte: Att utréna vilka faktorer som ger kvalité och meningsfullhet i barns del-
aktighet.



Aktivitet |. Forsta barndomen

Syfte: Att minnas vér egen barndom och att vira egna erfarenheter kan hjilpa oss I
vért arbete f6r/med barn.

Genomférande
1. Be deltagarna att rita en bild frin sin barndom — individuellt.

2. Var och en presenterar den egna bilden. Ovriga i gruppen ges mojlighet att stilla
fragor.

Kommentar
» Lyft ndgot generellt.

m Aktiviteten limpar sig bist med fi deltagare. Den kan dra upp déliga minnen.
Fundera pé det innan du viljer denna aktivitet.

» Hinvisa girna till skonlitteratur du kiinner till och som passar hir.

Reflektion fran deltagarna
» Lirdomar att ta vara pa.

w Exempel pa kommentarer frin deltagare:

» »

“forde gruppen samman’, “visar pi olika siitt att beskriva sin barndom”
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Aktivitet 2. Forvantningar

Syfte: Stilla in sig pa syftet med seminariet.

Genomforande

Be deltagarna att besvara féljande frigor.
1. Varfor ir du hir? Vad vill du ska hinda?

2. Vad vill du inte ska hinda?
Svara i plenum — skriv nyckelord pé blidderblock.

3. Presentera programmet. Jimfér med forvintningarna. Visa pa likheter och olik-

heter. Koppla till syfte och mal.

Kommentar

» Genom att redan frin inledningen praktisera ett deltagande arbetssitt blir det
littare att genomfora kommande samtal om barnets delaktighet.

w Listan med vad som inte ska hinda, kan bli en gemensam lista av regler for
dagarna.

Reflektion fran deltagarna

w Spara listan till slutet av dagen som eventuell uppf6ljning.
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Syfte: At tydliggora att "barn” inte 4r en homogen grupp.

Genomforande

Nir vi talar om ett barn. Vem talar vi faktiskt om? Begreppet “barn” innebir ménga
olika saker for olika minniskor i olika sammanhang.

1. Be deltagarna att var och en skriva sin definition av ordet “barn” pé ett papper.

2. Samla in pappren och dela dter ut dem till deltagarna, si att man fir nigon
annans papper.

3. Be deltagarna att lidsa upp det som stdr pd det papper de fitt.
4. Sitt upp pappren.

5. Identifiera nigra vanligt forekommande beskrivningar.

Reflektion fran deltagarna

Kommentar
Svaren blir ofta stereotypa; en minniska under 18 ar.

Artikel 1 1 Barnkonventionen beskriver att barn ir minniskor under 18 ir om
inte barnet blir myndigt tidigare enligt den lag som giller barnet.

Barnets liv fore fodelsen nimns inte i konventionstexten med undantag av ett
tillfdlle — i konventionens inledning nionde stycket, dir 1959 &rs Forklaring om
barnets rittigheter uppmirksammas: ...”en ir barnet pd grund av sin fysiska och
andliga omogenhet behover sirskild omvéirdnad och sirskilt skydd, dven juri-
diske, savil fore som efter fodelsen”.

Indirekt kan man eventuellt siga att det ofédda barnet nimns i Artikel 24:d, dir
det stdr att konventionsstaterna ska “sikerstilla tillfredstillande hilsovird for
madrar savil fore som efter forlossningen”.



m | UNICEF:s Handbok om Barnkonventionen kan du lisa mer om Artikel 1
under rubriken "Barndomens bérjan enligt denna konvention” och hur linder
forhaller sig till barnets liv fore fodelsen.

Reflektion fran deltagarna
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Syfte: Att tydliggora att "barn” inte 4r en homogen grupp

Genomférande
1. Be deltagarna lista p& blidderblock olika benimningar pi minniskor under 18

dr. Bade vad vi siger till personerna och om dem.

. Lat grupperna presentera sina listor

Vilj ut ndgra av benimningarna och be deltagarna att fundera pa vad som karak-
tiriserar dessa

Tror ni att det finns sociala eller geografiska grupper i Sverige/i andra linder som
tycker annorlunda?

Kommentar

Deltagarna skriver pd blidderblock/grupp. Exempel som brukar noteras ir ton-
dring, baby, ung kvinna/man, flicka/pojke, yngling, minderarig, unge, spidbarn,
skolbarn, rackarunge, hogstadieelev och sé vidare.

Beroende pé gruppens storlek kan varje grupp tilldelas 2-3 benimningar att
beskriva lite noggrannare

Det beror pa sammanhanget vad som karaktiriserar ett barn.

Minniskor kan ha olika barndom. Ordet barn har olika innebérder f6r olika
vuxna i olika ssmmanhang. Friga till exempel: Nir blir en baby ett barn? Nir
blir en tondring en ung kvinna/man? Nir ir ett barn ett barn eller en unge?

Barn ir en bred och varierad grupp. Aven barn i samma 4lder kan ha helt olika
forutsittningar beroende pa kultur, kon, var man bor och sa vidare. Jimf6r! Barn-
domen kan se vildigt olika ut

Aktiviter 4 tydliggor ocksa att vi ocksd méste se noga till sammanhang, det ricker
inte med "en minniska under 18 ar” Frigan Vad karakeiriserar ett barn? vidgar
perspektiven.

Papeka att vi dterkommer till denna aktivitet senare.
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Syfte: Att piminna om hur olika kulturer ser pd barndomen och att forstd de exis-

terande idéerna om barndom nir man talar om barnets delaktighet.

Genomférande
1. Be var och en att pi ett papper skriva ned ett ordsprak som relaterar till barn

och sitta upp detta.

. Analysera i plenum vad dessa ordsprak avslojar om attityden till barn och

barndom.

. Diskutera i vilken grad forestillningar om barndom bestims av samhiille och

kultur.

Kommentar

Alternativt dela ut ndgra vil valda ordsprik — bdde med svenskt och med inter-
nationellt ursprung.

Ordsprak reflekterar ofta kulturella idéer och attityder. Det finns manga ordsprik
att vilja pd nitet.

Exempel pa ordsprak

Man kan inte piska in ndgot i barn, men man kan smeka fram mycket ur dem.
Astrid Lindgren

Vi kan inte skiinka barnen framtiden, men vi kan ge dem nuet. Kathleen Norris
Barn ir jordens levande blommor. Maksim Gorkij

Barn borjar med att ilska sina forildrar. Efter en tid domer de dem. Sillan, om
nigonsin, forlater de dem. Oscar Wilde

Barn fir de smulor vi andra, som har makten, bestimmer att de skall ha. /nge-
borg Briigger

Sadan fader sidan son. Okind
Barn dr bambuskott. Okind

Din vilja hiinger i en grantopp. Okiind



®  Good children listen to their mothers, good students listen to their teachers.

Okiind

» Bend a piece of iron while it is still hot. Okéind
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Syfte: Att forsoka “kinna in” ett barnperspektiv och férsté vikten av att ha inflytande.

Genomforande

Be deltagarna att tinka pé en hindelse i sin barndom.

1.

Tink pé en hindelse i din barndom da du blev orittvist behandlad av vuxna.
a. Hur gammal var du?

b. Vad hinde?

c. Hur kiinde du?

d. Vad tror du fick dig att kiinna det du kiinde?

. Beritta for varandra i gruppen. Vilj en berittelse inom gruppen som ni berdt-

tar hogt f6r vriga deltagare.

. Analysera svaren i steg 2.

a. Vad ir det som gor att man tycker att man blivit orittvist
behandlad?
b. Vilka kinslor uppstdr nir man blir orittvist behandlad?

Skriv pa blidderblock.

Kommentar

Tala om frin bérjan att nigon i varje grupp ska beritta hogt. I denna aktivitet dr
det viktigt att seminarieledaren héller fokus. Denna aktivitet kan skapa starka
kinslor. Det ir viktigt att ha en beredskap for detta.

Alternativ om man 4r ménga deltagare: Besvara 1a, 1b, 1c och 1d utan att beritta
for ovriga deltagare. Redovisa svaren pd frigorna i steg 3 for varandra.

De vanligaste svaren ir:

— Jag blev ¢j lyssnad p4, inte trodd, inte respekterad.

— Jag hade ingen valméilighet.

— Jag hade ingen méjlighet att komma till tals och férklara, blev ignorerad.

Minga deltagare vittnar om att hiindelsen sitter i kanske till och med 40 &r senare.
Det ir ofta en intressant insikt f6r deltagarna.



m Punkt 3b
Vanliga svar iir: llska, frustration, revansch, tappar sjilvfortroendet.
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Aktivitet 7. Ordens betydelse

7.1 Att definiera begreppen “deltagande”.
"delaktighet” och "inflytande”

Syfte: Att klargora hur vi kan ha olikas syn pa ords betydelse och att pAminna om
att vi i samtal och texter bor sikerstilla oss om vad vi egentligen menar.

7.1 Genomforande

Fler och fler organisationer, Barnombudsmannen, Sveriges regering och si vidare
talar om barns deltagande/delaktighet/inflytande men talar vi om samma sak? Vad
exakt dr barns deltagande/delaktighet/inflytande? Nir vi talar om barnets rittighe-
ter anvinder vi oss av olika ord:

”Barnets deltagande”
”Barnets delaktighet”

”Barnets inflytande”

1. Vilket ord anvinder du dig av nir du refererar till Barnkonventionen och vad
betyder det ordet for dig? Skriv pa ett papper.

2. Byt papper inom gruppen. Lis upp vad ni skrivit och samtala kort om detta.
3. Sdtt upp gruppens papper. Redogor for resultatet.

4. Notera likheter och olikheter.

5. Hur gér barnets mojligheter att vara delaktiga ihop med det som vi tidigare
beskrivit karaktiriserar barn? Se Aktivitet 4.

Kommentar

Punkt |

w Artikel 12 i Barnkonventionen anvinder inget av orden deltagande, delaktighet,
inflytande. ”Konventionsstaten ska tillforsikra det barn som ir i stind att bilda
egna dsikter ritten att fritt uttrycka dessa i alla frigor som rér barnet, varvid bar-
nets sikter skall tillmitas betydelse allt efter barnets dlder och mognad...”

» 7De rittigheter som uttrycks i Artikel 12 ger inte ritt till sjilvbestimmande utan
handlar om att delta i besluten.” (UNICEF:s handbok om Barnkonventionen)
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Artikel 13: Barnet ska ha rite dll yterandefrihet... soka, motta och sprida infor-
mation och tankar av alla slag. ..

I Barnkonventionen anvinds orden “aktivt deltagande” i Arzikel 23.

Vi bor inse att det inte finns en entydig definition, det beror pi sammanhang,
uppgift, barns 6nskemal, barns mognad och manga andra faktorer vad det kom-
mer att betyda i praktiken

Svenska Akademins ordbok

Delta = medverka, vara nirvarande
Delaktig inblandad, ha del i, vara medskyldig
Inflytande = péverkan

Punkt 5

Troligtvis pavisas en konflikt mellan hur vi vill se pa barnets inflytande fungera
och de egenskaper vi tillskriver barndomen. Jimfor med aktivitet 4. Denna aki-
vitet visar ocksd att det 4r viktigt att utgd frin barnets/barnens kapacitet ("All
efter dlder och mognad”) och de vuxnas ansvar att stédja barnen.

Lyft det som inte gir ihop? Till exempel att det ir Litt att indoktrinera och mani-
pulera barn, de ir otéliga och oerfarna. Det forefaller svart att involvera barn! En
slutsats ir att det ir svdrt att ge en definitiv universell definition pd vad delak-
tighet 4r, dirf6r att man mdste se till sammanhanget, dir barnets delaktighet diger
rum och vilken friga det handlar om. Roller och kunskaper mellan vuxna/barn
maste klargoras.

Om de vuxna tar ansvar for att bena ut” omstindigheterna blir allt mycket mer
mojligt.
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7.2 Att definiera begreppet “barnperspektiv”’

Att definiera begreppet ’barnperspektiv’’

Vi har forsoke oss pa att beskriva vad vi anser att ett barn 4r det vill siga den vuxnes
syn pé barn/barnet och/eller samhiillets syn pa barn/barnet.

Om vi vill férverkliga Barnkonventionen méste vi fora in ett barnperspektiv.
Ordet "barnperspektiv” anvinder vi oss av i mnga sammanhang — och ater igen
utan att definiera vad vi egentligen menar.

Genomforande

1. Be deltagarna att fundera 6ver ordet "barnperspektiv’. Vad betyder det for dig?
2. Skriv pd ett papper din definition.

3. Sidtt upp pappren — jaimfor.

Kommentar

m For att kunna verka for barnets bista méste vi ocksd ta in barnets eget perspek-
tiv pa sig sjilv, pd andra barn, pé vuxna och pa samhillet.

» Ridda Barnen menar att det inte ir ett barnperspektiv om inte barnet har face
komma till tals.

w Enligt art 12 och 13 har barnet ritt att komma till tals, vi méste lyssna pd dem
och vi maste ta hinsyn till deras asikter allt efter deras &lder och mognad.

m  Ast kombinera vetenskap och beprovad erfarenhet (det vill siga vedertagna kun-
skaper om barn) med att lita barn sjilva komma till tals i, enligt viar mening, en
onskviird metod for bedomning av vad som ir barnets bista.” (Ur Barnkommitténs
huvudbetinkande: Barness bista i framsta rummet. FN:s konvention om barnets

réttigheter forverkligas i Sverige. SOU 1997:1106)

® Sou 2001:72 sid 92-101 belyser begreppet "barnperspektiv” i kapitlet "Med
fokus pa barnperspektivet”.

m "Det problematiska barnperspektivet” 5-poingskurs for magister- och forskar-
studerande hosten 2004, Stockholms universitet. Christina Wahlund Nilsson
diskuterar begreppen barnperspektiv, barnets perspektiv samt begreppet barn-
rittsperspektiv.
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Syfte: Visa pa fordelar med inflytande samt tydliggora att delaktighet 4r en minsk-
lig rittighet

Genomforande

1. Be deltagarna att skriva ned minst 3 skal till varfor barn ska vara delaktiga/ha
inflytande pa ett papper

2. Var och en liser upp sitt svar och sitter upp det pé tavlan
3. Be deltagarna att jimféra och eventuellt gruppera svaren

4. Seminarieledaren kommenterar och summerar svaren

Kommentar

Tillsammans bor man komma fram till att:

Varje generation maste uppritthilla demokratin pé nytt.

Demokratin vidgas om vuxna respekterar och ir mottagliga for de minderdriga
medborgarnas asikter och forslag. Genom att delta i beslutsprocesser tillignar sig
barn ocksd demokratins grunder, sdsom respekt for allas lika virde.

Barn ir medborgare i Sverige. Barnkonventionens rittigheter kompenserar del-
vis barnets brist pa rostritt genom den rittighet som uttrycks i Arzikel 12.

De grundlidggande fri- och rittigheterna — av sirskilt intresse 4r yttrandefriheten
— giller varje medborgare oavsett alder. Detsamma giller fri — och rittigheterna
i Europakonventionen om de minskliga rittigheterna, som ocksé 4r nationell lag
1 Sverige.

Andra svenska lagar ger barn och unga vissa formella rittigheter till inflytande:
till exempel kommunallagen, skollagen, plan — och bygglagen, arbetsmiljslagen,
miljobalken och socialtjinstlagen, lagen mot diskriminering och annan krin-
kande behandling. Dessa lagar ger alla stod for inkludering av barn och unga i
beslut. Men det ir inte tillrickligt. Lagstiftningen behover stindigt ses 6ver och
omarbetas for att 6ka barns och ungas méjligheter till inflytande.

Att ge barn — sdvil som vuxna — inflytande har inverkan p& minniskans liv och
pa sjilvkinslan.



Hir kan man pdminna om aktiviteten ”Orittvist behandlad” som genomforts
tidigare och vilka spar sidana erfarenheter limnar och som “sitter i” i ménga ar.

Det ar bra for besluten

Barn har unik kunskap om sin egen situation. Om de fir inflytande 6ver poli-
tiska beslut bidrar deras kunskaper till att besluten blir mer vilgrundade och fir
storre legitimitet. Barn och vuxna méts och diskuterar viktiga frigor/lir av
varandra.

Det ir en mansklig rattighet

Paminn om det 4r en rittighet for barn att vara delaktiga dven om det inte fram-
kommit. PAminn om att rittighetsaspekten ricker som argument och att 6vriga
skil for barns deltagande kan bidra till att pverka andra och 6vertyga dem.

Reflektion fran deltagarna
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Syfte: Att tydliggora att barn har rittigheter.

Genomforande

1. Denna aktivitet 4r mer en kort foreldsning. For att £ med deltagarna kan det
vara bra att gora avbrott och lita deltagarna reflektera

Foreldasning

Deltagande liksom andra rittigheter i Barnkonventionen ir ingen gava frin vuxna
utan en plike Till vuxna att verka for.

Artikel 12 ir en av huvudprinciperna. Barn 4r aktorer som kan kriiva sina rittigheter.

Aven Artikel 13 ir viktig — ritten att uttrycka sina dsikter, ritten att séka, motta och
sprida information. Om barn inte fir information kan de inte delta pa ett menings-
fullt sitt.

Artikel 14 handlar om tanke- samvets- och religionsfrihet och ir fér manga en kon-
troversiell artikel.

Artikel 15 handlar om f6reningsfrihet

Artikel 17 handlar om barns ritt tillgéng till information

Att barn har rattigheter att kommma till tals i fragor
som ror den ar inget nytt.

Efter 1948 érs deklaration om minskliga rittigheter formulerades flera konventio-
ner om minskliga rittigheter. De omfattar alla minniskor — dven barn. I férordet
till konventionen om barnets rittigheter refereras till olika férdrag. Dessa fordrag
innehaller rittigheter f6r barn som skyddsbehévande i till exempel vipnade kon-
flikter, barnarbete och s vidare. Barnen beskrivs som objekt. Det nya med Barn-
konventionen ir att barn ir aktiva — subjekt — dock i behov av skydd di de ér i en
mer sérbar situation 4n vuxna — bade lagligt, politiskt och utvecklingsmissigt.

Det ir inte dr ndgot nytt med barns deltagande. Barn har deltagit i flera viktiga poli-
tiska hindelser, men dessa har knappt blivit dokumenterade — dirfor att historiens



skrivs av vuxna. Ett omskrivet exempel dr dock demonstrationerna i Soweto i Syda-
frika 1976, nir elever protesterade mot att undervisningen skulle ske enbart pa afri-
kaans eller engelska. Barnkonventionen ger barnet ritt att delta — nu ir det en rit-
tighet. Barnet 4r subjekt for sina rittigheter — inte ett passivt objekt. De ger viktiga
bidrag till samhillet.

Ett storre intresse for barnets ratt att komma till tals

m Ettav FN:s syften 4r att virna om och frimja respekten f6r de minskliga rittig-
heterna. Det stdr i FN-stadgan som kom till nir FN bildades 1945. Men den
forsta mer detaljerade definitionen av rittigheterna kom férst nir FN:s general-
forsamling den 10 december 1948 antog den Allminna férklaringen om de
miinskliga rittigheterna.

FN:s stadgan ir ofta forknippad med rostrittsfragan — en friga som bidrog till
att 6ka medborgarnas mojligheter till inflytande. Detta blev motsigelsefullt dir-
for att alla medborgare under 18/21 kan ej rosta. Allesd skiljer sig barns och ungas
deltagande fran vuxnas relaterande till deras status som “blivande vuxna” som ska
fi sina fulla rittigheter s sminingom — snarare 4n ménniskor hir och nu som har
rittigheter oberoende av dlder. Dirfor behovdes och behdvs Barnkonventionen.

® Den allminna deklarationen om minskliga rittigheter giller alla minniskor och
har funnits sedan 1948.

Artikel 18. Var och en har ritt till tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet.
Denna ritt innefattar frihet att byta religion och trosuppfattning och att, ensam
eller i gemenskap med andra, offentligen eller enskilt, utéva sin religion eller tros-
uppfattning genom undervisning, andaktsutévning, gudstjinst och religiosa sed-

vinjor.

Artikel 19. Var och en har ritt dill &sikesfrihet och yttrandefrihet. Denna ritt inne-
fattar frihet att utan ingripande hysa asikter samt soka, ta emot och sprida infor-
mation och idéer med hyjilp av alla uttrycksmedel och oberoende av grinser.

Artikel 20.1. Var och en har ritt till frihet i friga om fredliga méten och samman-
slutningar.

Artikel 20.2. Ingen fir tvingas att tillhora en sammanslutning
m Konventionen om medborgerliga och politiska rittigheter (1966)

Artikel 19.2. Var och en har ritt till yterandefrihet. I denna rite ingdr frihet att
oberoende av territoriella grinser soka, ta emot och sprida uppgifter och idéer av

alla slag, i tal, i skrift och i tryck...”
m Europakonventionen som ir lag i Sverige sedan 1995

Artikel 10. ”Var och en har rit till yttrandefrihet. Denna ritt innefattar sikes-
frihet samt frihet att ta emot och sprida uppgifter utan offentlig myndighets
inblandning...”
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De manskliga rittigheterna har fyra hornstenar

m De ar universella
Att rittigheterna 4r universella innebir att ingen dtskillnad gors mellan minnis-
kor i olika kulturer eller med olika traditioner. Att inte diskriminera ir en grund-
liggande princip. Flickor och pojkar har samma rittigheter. Alla har samma ritt
till vilfird, alla maste behandlas med respekt.

m Det finns ansvarstagare
Staten har det yttersta ansvaret.
Alla har ett ansvar for att barns rittigheter respekteras. Forildrar och nirstdende
har det primira ansvaret att virda, stddja och vigleda barnet. Ocksé barn sjilva
har i takt med 6kad lder och mognad ett ansvar f6r att respektera andra barns
och vuxnas rittigheter.

m De ar odelbara
Att minskliga rittigheter dr odelbara innebir att alla rittigheter har samma
tyngd. For att inte bryta mot principen om odelbarhet ir det viktigt att analy-
sera problemen i sin helhet, tvirsektoriellt och mdngdimensionellt.

m Delaktighet och deltagande for individen
Deltagande i det politiska och kulturella livet giller alla, savil vuxna som barn.
Flickor och pojkar ir sociala aktorer med ritt att delta och att involveras i beslut
som paverkar deras liv. En f6rutsittning for att barn och ungdomar ska kunna
delta ir dels att de och deras familjer har information om sina rittigheter, dels
att de har mojlighet att uttrycka sina synpunkter.
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Barnkonventionen dr manskliga rittigheter for barn

m 7De rittigheter som uttrycks i Artikel 12 ger inte ritt till sjalvbestimmande utan

handlar om att delta i besluten... Det som ir sd viktigt med Barnkonventionens
Artikel 12 ir att den inte bara kriver att barn skall tillforsikras ritten att fritt
uttrycka sina dsikter, utan ocksd att de skall ha méjlighet att horas och att dsik-
terna skall *tillmitas betydelse’. ”

UNICEF:s handbok om Barnkonventionen

Barnrittskommitténs allminna diskussion om “Barnets ritt att horas”. Efter
kommitténs diskussion om "barnets ritt att héras” antogs detaljerade rekommen-
dationer med en inledning som siger f6ljande:

"Kommittén anser att erkinnandet av barnets ritt att utifran den fortlipande
utvecklingen av sin formdga uttrycka sina dsikter och att delta i olika aktiviteter dr
bra for barnet, familjen, gemenskapen enligt lokal sedviinja, skolan, sambiillet och
[for demokratin.

Att tala, att delta, att ens dsikter beaktas: dessa tre faser beskriver forloppet for atr
dmjuta riitten till delaktighet ur funktionell synvinkel. Den djupare meningen med
denna réittighet "ir att den bir ligga till grund for ett nytt socialt kontrakt. Déirmed
vinner barnen erkinnande som riittinnehavare och har inte bara skydd utan delak-
tighet i alla frigor som ror dem, en riitt som kan anses som symbolen for detra erkiin-
nande. Pd sikt medfor det att de politiska, sociala och kulturella strukturerna forind-
ras.” (UNICEF:s handbok om Barnkonventionen)

Det finns konservativa kretsar bade i nationellt och globalt perspektiv — bland
dem som jobbar med utveckling — som ir osiikra pa om inflytande f6r barn och
unga ir meningsfullt, det vill siga de menar att medborgare under 18 inte till
fullo ska atnjuta sina minskliga rittigheter. Men for att vara politiskt korreke har
man med barn pa internationella méten utan att ge barn och unga tillricklig for-
beredelse (Jamf6r med Arzikel 13 — soka/uttrycka/motta information) och skydd
(Jimfor med Artikel 36 — barn fir ej exploateras nir de deltar).

Genom ett sddant forfaringssitt fir barn och unga inte sina rittigheter till skydd,
information och vuxenstdd tillgodosedda.

Kriser angaende ’barns deltagande”

m 7Barnrittskommittén framhaller att traditionella och kulturella attityder utgér

de storsta hindren mot att barn ska accepteras som medborgare med rittigheter
och att Artikel 12 genomfors i alla regioner... Kommittén betonar att det inte dr
tillrdckligt ate lagstiftningen faststiller barnets ritt att horas att deras dsikter beak-
tas; barnen maste ocksa bli medvetna om sina rittigheter.” (UNICEF:s handbok
om Barnkonventionen).

Idag dr just "delaktighet” den princip i Barnkonventionen som stott pa/givit det
storsta bakslaget nir det giller att forverkliga barnets rittigheter.
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I utvecklingslinder argumenteras att Barnkonventionen bygger pé visterlindska vir-

den och detta anvinds som ursikt for att man inte behéver uppfylla Barnkonven-

tionens krav.

Minga vuxna argumenterar att barn inte ska behova bira bérdan av att behéva
forsvara sina egna rittigheter. Men hir méste man komma ihdg att barns delak-
tighet 4r annorlunda @n vuxnas. Barn maste kunna rikna med vuxnas stéd och
vuxna som ansvarstagare nir de utdvar sina rittigheter.

Dirfor bér strukeurer skapas dir barns dsikter kan tas tillvara pé ett naturlige sicc
i beslutsprocesser.

Pressen av att barns roster ska horas medfér ofta att smé grupper av barn, vanli-
gen ¢j ett representativt urval, ges begrinsat tilltride till vuxnas arenor.

Barnets delaktighet ses som en separat aktivitet som inte relaterar till vuxnas ritt
till delaktighet. Det ir fi exempel pa delaktighet dir barn och vuxna komplet-
terar varandra i ett gemensamt deltagande.

Mycket av denna debatt har fokuserat pd barns ritt att rosta snarare dn att bli
involverade i beslut som berdr dem i deras liv.

Det kinns angeliget att klargora barnets kompetens — allt efter dlder och mog-
nad (Artikel 12) och barnets kapacitet (Artikel 5). Bdda dessa formuleringar kan
anvindas for att begrinsa barnets mojlighet till delaktighet och limna till vuxna
att ta beslut i frigor dir barn och unga faktiskt besitter kompetens.
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Aktivitet |0.
Vilka fragor ror barn?

Syfte: At tydliggora att nistan alla frigor rér barn.

Genomforande

"Konventionsstaterna ska tillforsikra det barn som Gr i stind att bilda egna dsikter riit-
ten att fritt uttrycka dessa i alla frigor som rir barnet...”
ARTIKEL 12 I BARNKONVENTIONEN

1. Vilka frigor ror barn? Goér en mindmap/grupp.
Grupp | —i skolan
Grupp 2 — i hemmet
Grupp 3 — pa fritiden

2. Vilka 4r de fem viktigaste omriden dir barnets/barnens inflytande bér oka?

3. Vilka ir de storsta hindren for att detta ska ske?

Kommentar

Varje grupp redovisar sin mindmap
Deltagarna analyserar resultatet och drar slutsatser

Seminarieledaren summerar.

Reflektion fran deltagarna

Till vuxna! — om barnets ratt att komma till tals 51



52 Till vuxna! — om barnets ratt att komma till tals



Aktivitet | 1.
Erfarenhetsutbyte: Hur gor ni nu,
nar ni involverar barn!?

Syfte: Att reflektera utifrin tidigare erfarenheter och vad jag lirt mig under work-
shopen.

Genomforande

1. Bedeltagarna att skriva ned ett exempel — ett projekt” vardera dir de gjort nagot
och barn har varit delaktiga. Besvara foljande frigor.

a. Vilket var syftet med barnens delaktighet?

b. Hur ménga barn handlade det om?

c. P4 vilket sitt var barnet/barnen delaktiga?

d. P4 vilket sitt var det positivt for "projektet”

e. Vilka har svarigheterna och utmaningarna varit?

2. Presentera exemplen i plenum

3. Summera genom att jimféra “vinster” och "forluster” i projektet

Kommentar

Skriften "Det handlar om demokrati” sidan 14—15 ger bra underlag till summering.
I denna skrift finns ocksa olika exempel pa former for att lyssna pd barn. Ridda Bar-
nen har ocks3 tagit fram en utbildning f6r medlemmar som vill lyssna pd barns rés-
ter: “Verktyg for barns och ungas inflytande”. Se Ridda Barnens medlemsportal.

Reflektion fran deltagarna
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Aktivitet |2.

Skapa en arbetsdefinition for
barnets deltagande/inflytande i
varje speciell situation

Syfte: Att tydliggora hur viktigt sammanhanget ir.

Genomforande

Barn ir inget entydigt begrepp, inflytande kan ske pd ménga olika sitt och situa-
tionen kan variera. Det finns manga variabler som maste tydliggoras innan man sit-
ter iging. Sammanhanget maste klargoras.

Denna aktivitet kan anvindas i olika sammanhang for olika malgrupper. Se kom-

mentar.

1. Besvara frigorna nedan utifrdn ett aktuellt projeke for att skapa en grund till en
arbetsbeskrivning

a. Vilken/Vilka frigor handlar det om som barn ska involveras i?

b. Vilket ir syftet med barnens deltagande?
* Vad vill vi ha ue?

c. Vilka ir barnen som ska delta?
o Alder
* Hur minga (representanter/alla)
* Bakgrund
* Kapacitet
e Intresse av att delta?

d. Vilka dr de vuxna som ska delta?
* Vilken 4r deras forstdelse och attityd till barns deltagande?
* Hur ir de vuxnas attityder till uppdraget?
* Hur ir det bestillt med den politisk férankringen?
* Uppdrag och ansvarsfordelning mellan de vuxna?
* Har de som arbetar direkt med barnen firdighet for att involvera barn?
* Vilka mandat har var och en?

e. Vilka ir rollerna och ansvarsfordelningen mellan inblandade?

2. Redogor for er arbetsbeskrivning, hur ni tinkt i gruppen och vilka dilemma som
kan tinkas uppsta.
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Kommentar

Hir beror det pé vilken malgruppen 4r pd seminariet.

Exempel 1: Ridda Barnens lokalférening vill bidra till att elevrdden i kommunen
fir mer att siga till om p4 skolan. Féreningen vill triffa barn fér att diskutera hur
ett samarbete skulle kunna ga ill.

Exempel 2. Ridda Barnens lokalférening vill paverka en kommun s3 att den i
storre utstrickning later barnen komma till tals i frigor som ror dem.

Hir kan man genomfora en heldag med férdjupning av frigestillningarna i Akti-
vitet 12. Om till exempel en kommun vill samarbeta med Ridda Barnen f6r att
stirka barnets rittigheter med fokus pa barnets ritt till delaktighet.

Frageunderlaget kan ocksd anvindas som en uppféljning/summering av Aktivitet
11.

Hir kan du ocksd som seminarieledare koppla till Arzikel 2 om icke-diskri-
minering.

Pavisa att barn diskrimineras av olika skil och att alder kan i sig vara en diskri-
mineringsgrund.

Att inte fi mojlighet att komma till tals kan vara diskriminerande.

Beroende pd mélgrupp kanske du vill betona detta och kan da genomfora Akti-
vitet 14.
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Syfte: Att visa att barn diskrimineras av olika skil och att dlder kan i sig vara en dis-
krimineringsgrund.

Genomforande

Att inte f3 mojlighet att komma till tals kan vara diskriminerande

1. Skriv pd tre olika papper
Papper 1: Vilka barn diskrimineras i Sverige/i kommunen idag?
Papper 2: P vilket sitt?
Papper 3: Av vem/vilka?

2. Gemensamt
Vem/vilka har ansvaret for att diskrimineringen upphér?

Hur jobbar kommunen med detta?

3. Tror du att det skulle vara nigon skillnad om de diskrimineringsgrunder du

niamner hade gillt vuxna?

Kommentar
Diskriminering pa grund av alder.
Minniskor under 18 &r har inte rostritt.

Minniskor under 18 ar star under forildrarnas beskydd, nigot som oftast ger bar-
net trygghet och skydd, men som vi ocksd vet kan barn vara utsatta f6r vald och
fortryck inom familjens sfir. Samhillets insatser f6r att ge trygghet och skydd kan
vara olika beroende p4 i vilken kommun barnet bor. Vi vet att lag och praxis inte
alltid 4r samma sak.

Barn har nioarig skolplikt i Sverige och maste méinga ginger g till sin arbets-
plats — skolan dir bide hot férekommer och miljén 4r undermalig.

Knyt an tll de olika diskrimineringsgrunderna i 2006 ars lag mot diskrimine-
ring och annan krinkande behandling.

Elevernas ritt att delta i arbetet med skolornas likabehandlingsplaner
Barn med funktionsnedsittning och deras villkor/méjligheter att delta/ha infly-
tande.



Reflektion fran deltagarna

58 Till vuxna! — om barnets ratt att komma till tals



Aktivitet 14. Kvalitet pa barns
delaktighet/inflytande — Riktlinjer
for barns delaktighet

Syfte: Att utréna vilka faktorer som ger kvalitet och meningsfullhet i barns delak-
tighet.

Ridda Barnen har tagit fram ett dokument “Riktlinjer f6r barns deltagande” som
anvinds i det internationella arbetet och tillsammans med véira samarbetspartner.
En 6versittning finns. Riktlinjerna kan ses som ett gott bidrag dven for Riidda Bar-
nens arbete i Sverige

Genomforande

1. Bérja med att du som seminarieledare gir igenom inledningen till "Ridda Bar-
nens rikdlinjer f6r barns deltagande” (se nedan)

2. Det finns 7 huvudrubriker. Dela in deltagarna i 7 grupper. Varje grupp liser
noggrant sin riktlinje.

3. Diskutera i gruppen tillimpning i det lokala arbetet — méjligheter och svérig-
heter!

4. Presentera kort i plenum

Kommentar

Rikdlinjerna i sin helhet finns pé intranitet. Dokumentet ir en Gversittning av ett
dokument som anvinds i Ridda Barnens internationella arbete. I dokumentet
anvinds ordet “deltagande” som ir ett mycket svagt ord i forhéllande till ordet infly-
tande, men nir man ser pd hur man valt att definiera ordet s ges det en tyngre bety-

delse.

Punkt |
Inledning till Ridda Barnens rikdlinjer for barns deltagande

m Vad ar riktlinjer for barns deltagande?
Rikdlinjer for barns deltagande talar om vad barn och andra kan forvinta sig av
Ridda Barnens praktiska arbete med barns deltagande. Syftet dr att de ska
tillimpas vid allt arbete som Ridda Barnen gor som beror barns deltagande.

m Varfor riktlinjer for barns deltagande?
Det frimsta syftet med dessa riktlinjer 4r att sikerstilla en konsekvent tillimp-
ning av hég kvalitet vid barns deltagande i alla Ridda Barnens program. De ska
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fungera som referensram och vigledning for att fortlspande forbittra det prak-
tiska arbetet med barns deltagande.

m Riktlinjerna kan anvindas for att
* Fungera som en grund f6r ansvarstagande och ifrigasittande om det prak-
tiska arbetet inte fungerar som det 4r tinkt.
* Granska och bedéma nuvarande arbete.
* Identifiera mal for framtiden.
 Skapa en siker och meningsfull miljé for barns deltagande.
*  Minimera de risker som kan finnas for barn nir de deltar i det praktiska arbetet.

m Vidgledande principer

* Rikdinjerna for praktiskt arbete bor tolkas inom ramen for foljande allminna
principer himtade frin FN:s konvention om barnets rittigheter:

* Barn har ritt att bli lyssnade till, att fritt fi uttrycka sin syn pa allt som ror
dem och till yttrande-, tanke- och samfundsfrihet samt till tillgéng pa infor-
mation.

o Atgirder bor vidtas for att uppmuntra och underlitta deras deltagande i Gver-
ensstimmelse med deras &lder och mognad.

* Deltagande bér frimja barnets bista och forstirka varje barns personliga
utveckling.

 Alla barn har lika rite till deltagande utan diskriminering.

e Alla barn har ritt att skyddas frén pdtryckningar, véld, évergrepp och utnytt-
jande.

m Definition — barn/ungdom
Enligt definitionen i FN:s konvention om barnets rittigheter 4r ett barn lika med
varje minniska under 18 r.

m Definition — deltagande
Deltagande handlar om att paverka beslutsfattande och att 4stadkomma en for-
dndring. Barns deltagande ir ett initierat och frivilligt deltagande av @//a barn,
inklusive de med annorlunda forutsittningar (t ex funktionsnedsittning) och de
som A4r i utsatta situationer, 1 alla drenden som direkt eller indirekt rér dem. Barns
deltagande ir en viirdeparameter som skir genom alla program och som dger rum
pd alla arenor — frin hemmen till regeringar, frdn lokal till internationell niva.
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5. Att bana vag for lokalforeningens
samverkan/opinionsbildning i en
kommun

Artikel 12 i det lokala arbetet

Ridda Barnens lokalféreningar arbetar mer och mer med direkra stodinsatser for/med
barn eller ber barn att bidra med synpunkter och information i olika fragor.

Ridda Barnens lokalféreningar bevakar ocksa barnets rittigheter i den egna kom-
munen vilket betyder att barnets ritt att komma till tals och bli lyssnad pé ir en vik-
tig rittighet att bevaka.

Stod och paverkan i balans

Mainga kommuner vill samverka med Ridda Barnen. Viktigt ir forstds att friga sig
vad man som lokalférening vill utritta och vilken roll man vill/bér ta. Vikigt 4r ocksd
att det finns en balans mellan st6d och péverkan. Var noggrann med att inte ta Gver
ansvaret frin dem som har det.

Lokalféreningen kan bidra dill att:

Tydliggora liget i kommunen vad giller Barnkonventionens genomférande med
fokus pd Artikel 12.

Oka kunskapen om Barnkonventionen och dess intentioner p kommunal for-
valtningsnivd och politisk niva.

Diskussioner f6rs med stérre intensitet om hur arbetet med barnets rittigheter
kan stirkas i kommunen.

Att delta i seminariet "Till vuxna — om barnets ritt att komma till tals” stirker for-
hoppningsvis beredskapen att méta barn och att méta en kommun, som ir intres-
serad av samverkan med Ridda Barnen lokalt.

Forslag pa former for att samtala med barn

Ta del av Riddda Barnens ”Verktyg for barns och ungas inflytande”.

Forslag pa dagordningen — ett forsta méte med en
kommun

Beritta kort om Ridda Barnen och vir inrikening.



Representanter frin kommunen beskriver hur barnrittsarbetet bedrivs i kom-

munen idag.

* Vilka framgingar kan kommunen beskriva i sitt barnrittsarbete?

* Vilka problem ser kommunen?

e Hur arbetar kommunen utifrin Artikel 12 i Barnkonventionen?

* Eventuellt kan lokalféreningen stilla ndgra frigor utifrin kommunens svar
pd Barnombudsmannens enkit, utifrin FN:s barnrittskommittés rekom-
mendationer till Sveriges regering eller utifrin nigon annan kartliggning eller
aktuell rapport.

Vad 6nskar kommunen férindra/utveckla?

Hur vill man utveckla arbetet med utgingspunke frin Artike/ 12 i Barnkonven-
tionen?

Forvintningar pa samverkan.

Vad kan Ridda Barnen erbjuda?

FN:s barnrittskommitté i Genéve arbetar med att underlitta genomférandet av kon-
ventionen genom att definiera problem och diskutera tillsammans med landets rege-
ring vilka métt och steg till f6rindring som bor tas. Detta skapar en samarbetsanda.
P4 samma sitt kan Ridda Barnen lokalt fungera utan att ta dver ansvaret frin dem

som ska férverkliga Barnkonventionen pé lokal niva.




6. Kompletterande material

Forslag pa kompletterande material for kursledaren
och seminariedeltagare.

En del dterfinns pd Ridda Barnens medlemsportal i mappen Till vuxna! — om bar-
nets ritt att komma till cals.

[y

. Adulss first. Henk van Beers. Ridda Barnen. Ridda Barnens medlemsportal

2. Att leda lirande samtal. Hans-Ake Scherp. Karlstad universitet

3. "Det problematiska barnperspektiver” 5-poingskurs for magister- och forskar-
studerande hosten 2004, Stockholms universitet. Christina Wahlund Nilsson.
Ridda Barnens medlemsportal

4. Folkriitt for barn som pedagogiskt dtagande. Statligt ansvar — regionalt lirande.
Avhandling av Elisabeth Englund, Stockholms universitet

5. Sou 2001:72 sid 92—101 belyser begreppet "barnperspektiv’. Ridda Barnens
medlemsportal

6. Ridda Barnens riktlinjer for barns deltagande. Ridda Barnens medlemsportal

7. Fragor och svar om Inflytande. Cecilia Modig. Ridda Barnen. Ridda Barnens
medlemsportal

8. Det handlar om demokrati sidan 14—15. Ridda Barnens bokhandel, www.rb.se

9. Handbok om Barnkonventionen. Unicef

10. Rapport om tre drs samarbete kring barnkonventionen. (Partnerskapet) www.ore-
bro.se/barnkonventionen

11. Verkeyg for barns och ungas inflytande. Ridda Barnens medlemsportal

12. Powerpointpresentation som stod for genomférandet. Ridda Barnens med-
lemsportal

13. Forslag pd program. Inbjudan och program. Ridda Barnens medlemsportal


















